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Cez okraj nabrezia v helsingborskom pristave po divokej 
nahanacke preleti auto. Vsetko poukazuje na tragicku ne- 
hodu, no pri pitve vodica vyjde najavo, ze je mrtvy uz dva 
mesiace a cely cas bolo telo zmrazene. Obet' identifikovali 
ako Petro Briseho, ktory rozpravkovo zbohatol vd'aka oblu- 
benej poci'tacovej hre. Tento zvlastny pripad skoncf na sto¬ 
le Fabiana Riska a jeho kolegov na helsingborskom krimi- 
nalnom oddelenf. Na druhej strone prielivu, v Dansku, 
bolo Dunja Hougaardova nutena znova si obliect' unifor- 
mu a nostupit' ako poriadkova policajtka v Helsingori. No 
ked' je jeden bezdomovec vystaveny brutdlnemu nasiliu 
a zomrie, neda jej to o spusti vlastne vysetrovonie. Stopy 
coskoro vedu do Helsingborgu. Ako tieto pripady spolu 
suvisia? Fabian Risk hFadd odpoved’s jedinym ciefom: za- 
branif dalsi’m obetiam a chytit’ vraha. 
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Krajci'rstvo 

DELOR 

Koncept krajcirskej dielne vznikol 
v roku 2002 v Prahe, odkial’ sa roz- 
Sfrilo zastupenie do d’aISfch vel’kych 
miest v Cesku a neskor pribudla 
aj Bratislava. Delor sa zaClenil do 
Struktur medzin^rodn^ho holdingu 
Dormeuil a ICCL, Co ho zaradilo medzi 
desat najvyznamnejSich krajCirskych 
domov v Europe. My sme sa pozhova- 
rali s majitel’kou slovenskej fran§fzy, 
Janou Buchamerovou. 


Text: Viktor Schapper aFoto: archiv Delor 




V FASHION 


Co vsetko je vo vasom 
portfoliu? 

V ramci slu2ieb dominuje 
zakazkove Sitie oblekov 
a koSiel' na mieru sposobom 
Bespoke a Made-To-Mea- 
sure v spojeni s individual- 
nym poradenstvom. Najdete 
u nas aj MTM topanky bel- 
gickdho vyrobcu Ambiorix, 
ktore dotvoria pravy image 
gentlemana. Nechybaju ani 
doplnky. ako napnklad kra- 
vaty a manzetove gombiky. 
a tie? darCekove kazety. Na 
svoje si vSak pridu aj zeny, 
pretoze u nas priamo navr- 
hujeme a ndsledne Sijeme 
aj zenske Saty, kostymy 
a ine odevne druhy. 

S akymi materialmi pra- 
cujete a co vsetko sa spaja 
s procesom sitia? Kolko- 
krat musi prist' zakaznik 
na premeranie, pripadne 
na preskiisanie a dolade- 
nie vsetkych detailov? 


Perfektne sediaci oblek, 
alebo kostym sa nezaobide 
bez kvalitnych materialov. 

V Delore preto pouzivame 
prvotriedne materialy fran- 
cuzskej firmy DORMEUIL 
vyrSbane v Anglicku. DSmy si 
momentalne mozu vyberat' 

z presti?nych latok UNGARO. 

V procese Sitia od prvotn£ho 
navrhu vzdy ratame s 2-3 
skuSkami v zavislosti od 
spdsobu Sitia. 

Poskytujete kompletne 
poradenstvo pred a v prie- 
behu sitia, no zaujima nas 
aj to, ci sa klientovi dosta- 
va rovnaka starostlivost' 
aj po odchode v novom 
obleceni. Predsa len, ak sa 
stane nehoda a poleje si 
prvotriedny oblek kavou 
alebo si ho niekde natrh- 
ne, asi ho neda opravit 
v beznych krajcirstvach. 
Samozrejme, kupou pro- 
duktu Ci sluzby sa to u nas 




nekonCi. Servisu v Delo¬ 
re pripisujeme rovnaku 
d6le?itost' ako samotn§mu 
odevu, je v dom zahrnute 
Cistenie, ?ehlenie, krajCir- 
ske upravy a d'alSie sluzby. 
Klienti len kontaktuju 
svojho osobn§ho poradcu, 
a ten ochotne navrhne 
presny postup. 

Gentleman musi byt' 
dokonale zladeny a zacina 
sa to topankami a oble- 
cenim, no nevyhnutnou 
sucast'ou su aj decentne 
doplnky. Radite svoj- 
im klientom aj v tomto 
ohl'ade, alebo su Slovaci 
uz natol'ko zbehli, ze sa 
riadia vlastnou intuiciou? 
Su rdzne kategorie klientov. 
Niekto m£ presnu pred- 
stavu, v tom pripade si len 
vymenime estetickd dojmy. 
Ale taktiez mdme klientov, 


ktori vyluCne ofakSvaju 
naSe rady a presne odpo- 
rufenie, to sa im dokonale 
hodi. Navrhujeme aj celd 
Satnfky a outfity na dlhSie 
Casove obdobie a v tom 
tkvie Caro individualneho 
poradenstva. 

Na co vsetko sa teda 
moze pripravit clovek, 
ktory prvykrat vstupi 
do vasich priestorov? 

V2dy sa sna?ime, aby sme 
klientom pripravili prijemny 
zd?itok. Pokial' prichSdzate 
ako novy klient, v sukromi 
a pohodli vam vezmeme 
telesnd miery a urobime 
prvotnu analyzu poziada- 
viek. Postupne vas obozna- 
mime s presnymi postup- 
mi a prispdsobujeme sa 
vaSmu tempu tak, aby ste 
sa u nds citili prijemne. 
Prid'te sa presvedCit'. 
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V EDITORIAL 



Vianoce ako krest’ansky sviatok maju v Europe 
svojich pohanskych predchodcov. Na severe 
Europy ludia oslavovali zimny slnovrat a tesili sa 
z toho, ze sa opaf zacinaju predlzovat’ dni. Zimny 
slnovrat oslavovali zabijackami a hodovanim. Vo 
veFmi podobnom duchu sa oslavovalo aj na juhu 
Europy - Rimania slavili takzvane Saturnalie - 
sviatky na pocest’ boha Saturna, v ktoreho agende 
bolo pofriohospodarstvo. V tom case sa priam 
hedonisticky hodovalo, vino tieklo prudom, otroci 
na chvffu prestali byt’ otrokmi, verejne institucie 
a skoly boli zatvorene a ulice miest boli pine 
rozjarenych obyvatel’ov. 25. decembra vrcholili 
oslavy uctievanim Mithru, nepremozitel'neho 
boha slnka, ktoreho vplyv siahal z dalekej Perzie. 

Je zaujimave, ze prvi kresfania oslavy narodenia 
Jezisa spociatku nepoznali, s oslavou Vianoc 
sa zacalo az v 4. storoci, ked’ papez Julius I. 
stanovil datum narodenia Spasitela prave 
na 25. december. Zrejme tym sledoval 
potlacenie pohanskeho uctievania Mithru. 

Vianoce sa vsak do kalendara oficialnych oslav 
dostavali vel'mi postupne, v Skandinavii ich 
zacali oslavovat’ az v 8. storoci. Zaujimavost’ou 
je, ze puritani, vplyvna nabozenska skupina 
v Anglicku v 17. storoci a neskor v Spojenych 
statoch, oslavy Vianoc celkom zakazovali, 
kedze datum Jezisovho narodenia dlho 
bol a pre niektorych aj zostal sporny. 

Nic to vsak nemeni na zamere celej 
redakcie magazinu Playboy popriat’ nasim 
vernym aj zaletnym citatelbm prijemne 
prezitie tychto jedinecnych sviatkov, vela 
relaxu a do noveho roka ich poprosif, aby 
zostali verm aspon nasmu casopisu. 

Vasa redakcia Playboya 
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Spickova starostlivost' na spravnom mieste. 



Dentalna hygiena, odstranenie zubneho kamena ultrazvukom, pieskovanim 
Osetrenie zubnych kazov a defektov skloviny vysokokvalitnymi zahranicnymi materialmi 
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Ortodoncia. strojceky pre deti a dospeLych 
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£asu stravenemu s cigarou v ruke prepadnu rocne 
stovly tisic fudi po celom svete. Niektorf si cigary nosia 



v chlopni saka, aby si ju uzili v bare pri pohariku rumu 
s kamaratmi, dalsl si ju vychutnaju v zupane, po zotmenf 
na balkone. VSetkych v§ak spaja snaha o docielenie 
co najlepsej prfpravy cigary. fomu by sme sa mali 



vyhnut' a co by sme, naopak, urcite nemali vynechat? 


Text: Andfej Orol □ Foto: CigarClub.sk 


STVORKA 


humidor 
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orezavac 

zapalky 



V LUXURY 



1. Vyber cigary 

Ak neviete, aku chut’ ci ver- 
kost’ hfadate, staci vyhradat' 
dobreho predajcu, kde vam 
odporucia kus, ktory spina 
co najviac pozadovanych 
kriterii. Dolezite je vybraf si 
predajcu, ktory sa o ciga- 
ry na sklade zodpovedne 
stara a skladuje ich v op- 
timalnych podmienkach. 

V skladovacom humidore 
musi byf 70-73 % vlhkost’ 
a teplota 18-20 °C, co su 
hodnoty idealne pre dozre- 
tie a uskladnenie cigar. 

2. Spravne uskladnenie 

U dobrych predajcov vam 


nakup zabalia do neprie- 
pustneho vrecka, v ktorom 
si cigary a zvysok nakupu 
odnesiete domov. Lenze 
obydlia maju ovela horsie 
podmienky na uskladnenie 
tabakovych vyrobkov, a tak 
je namieste investovat' do 
humidor, v ktorom cigary 
vydrzia pomerne dlho. 

3. Priprava 

Ked’ nastane vhodny cas na 
zapalenie cigary, netreba sa 
zbytocne nahlif. Ide predsa 
o istti formu odmeny 
a ritual, a ten si treba 
uzit’. Vhod- 
ne je najprv 


prichystat’ vsetko potrebne. 
Od dostatocne veFkeho 
popolnika, zapafovaca (pu- 
risti siahnu po zapalkach) 
a potom uz staci 
len orezavac ci 
vyrezavac. Kto 
sa nechce vy- 
chutnavat’ len 
chut’ tabaku, 
zvoli nejaky 
alkohol. 
Najcastej- 
sou vol’bou 
je whisky 
alebo rum. 


5. Zapalenie 

Nikdy si cigaru nezapal'ujte 
benzinovym zapal'ova- 
com! Robi sa to plynovym 



4. Orezanie cigary 

Odhryznutie capicky ciga¬ 
ry robi len Rambo - cigaru 
treba pekne orezat’, alebo 
vyrezat’ do capicky otvor 
specialnym kruhovym 
vyrezavacom. V oboch pri- 
padoch je dolezita ostrost’ 
cepele. Aj preto si popredny 
svetovy vyrobca cigarove- 
ho prislusenstva Adorini 
nechava vyrabat’ cepele spe- 
cialistovi na noze - firmou 
Solingen. Orezava sa naozaj 
iba spicka Capicky a to tak, 
aby ostala zachovana este 
cast’ zaoblenia hlavy cigary 
(anatomia cigary: pata - 
telo - hlava - capicka). 


6. Vychutnavanie 

P°Mkonani vsetkych kro- 

kov zoslava uz len sadnut si 
a v pokoji vychutnavat’. K ci- 


zapal'ovacom Hiajlepsie garartt sa hodia skbr sladsie 


tryskovym), Mary je napl- napoje - rum, brandy, mic- 






PLAYBOY FASHION NIC 


Ku krasnym zenam 
neodmyslitel’ne patria aj 
krasne Saty. Novembrova 
PLAYBOY party 
prebiehala v OLYMPIC 
casi'ne v hoteli Carlton 
za hojnej ucasti celebrit 
a VIP pozvanych hosti. 

V tento magicky veCer sa 
konala modna prehliadka 
rozpravkovo krasnych 
svadobnych siatznacky 
NATASHA AZARIY.Na 
modelky predvadzajuce 
tieto uzasne modely sa 
premenili zname krasky 
naSho Soubiznisu. Cely 
veCer mal aj charitativny 
podton, kde vyzbierana 
suma iSla na pomoc 
dievcatku v bdelej kome. 

V PLAYMATE zostave 
zahviezdila sexi modelka 
zo susedneho Mad’arska 
- BRICI BUDAI, ktora 
pri§la v spolocnosti naSho 
dvorneho fotografa 
MARIA COTTIHO. Celym 
veCerom sprevadzala 
famozna LERA, 

ktora si struhla dych 
vyrSzajuci duet s PALIM 
DRAPAKOM. After party 
a polnocny krst prebiehal 
v GREAT CLUB-e. 

V tento veCer oslavoval 
svoje narodeniny 

aj naSsef, JOHNNY 
KORTIS. My v redakcii 
mu eSte raz prajeme 
VSETKO NAJLEPSIE! 























Takto chuti pozitok! 



ELESKO je unikatny koncept, ktory Vam dovolf zastavit' sa, na chvflli 
vypnut' a vychutnavat' okamihy straven£ s priateFmi, rodinou £i kolegami. 
V modemom sidle vinarstva a gastronomie, v ELESKO Wine Park v Modre, 
mo2ete vychutnat' neobycajne dobre domacke jedlo, specialne divinove 
delikatesy a samozrejme, i pr£miove vino z vlastnej ELESKO produkcie. 

Text Elesko DFoto: Elesko 


Hl’adate priestor pre 
krasne zazitky s priatelmi, 
rodinou, alebo kolegami? 
Chcete degustovat' vino? 
Alebo tuzite priamo sa 
podiel’at’ na vyrobe vlast- 
neho cuvee, ci planujete 
specialnu oslavu a chceli 
by ste na nej vino s vlast- 
nou etiketou? Nechajte sa 
inspirovat’ nasou ponukou 
zaiitkov v ELESKO Wine 
Park Modra! 

Restauracia je zamerana na 
tradicnu cesko-slovensku 


kuchynu, s prihliadnutim 
na vlastnii produkciu jedal 
z diviny a vyrobkov z nej. 
Zastavte sa ochutnat’ nas 
tatarak z jclena, jclenic car¬ 
paccio, alebo si vychutnat’ 
steak zjelenej svieckovej. 
Listok kazdorocne ob- 
miename, podra sezony sa 
snazime spestrif ponuku 
aktualnou vsuvkou a vzdy 
prihliadame na cerstvost’ 
a povod surovin. 

Pri preverovani terminu 
navstevy je najlepsia moz- 
nost’ formou rezervacie. 



✓ teambuildingy 

✓ firemne vecierky 

/ svadbysmoznostou 
obradu 

✓ rodinne oslavy 
/ party 

✓ konferentie 


Restauracia je sucast’ou 
ELESKO wine parku, ktory 
sa nachadza v prekrasnom 
prostredi priamo vo vini- 
ciach v blizkosti Modry. 
Toto lifestylove stredisko 
postavene v jedinecnej 
modernej architekture je 
pristupne sirokej verejnos- 
ti a atraktivne nielen pre 
milovnikov vina. Prostred- 
nictvom atraktivneho skle- 
neneho koridoru v zavode 
u nas spoznate cely proces 
vyroby vina. 

Kamen je prirodzenym za- 
kladom kazdeho vinohra- 
du. Dava oporu korenom, 
reguluje blahodarnu vlahu, 
drzi v sebe teplo slnecnych 
lucov. Kamen je symbol 
vytrvalej sily, pevnosti, 
uslachtilosti a krasy. Vd'aka 
prirodnej energii, ktora je 
v nom ukry ta, je kamen 


liecivy aj tajuplny. Pre 
vsetky tieto vlastnosti sme 
si vybrali kamen za symbol 
nasich krasnych, kvalit- 
nych a modernych vinic 
pod Modrou v Malych 
Karpatoch. Nazvali sme ho 
Elesko podia stredovekeho 
strazneho hradu, ktory 
stal na upati vrchu Zaruby, 
a prisudili mu tak aj rolu 
strazcu. Na nase vinice tak 
dohliada monumentalna 
travertinova socha v tvare 
oka - Elesko. Put’ kamena 
Elesko sa zacala na vycho- 
de Slovenska v Spisskom 
Podhradi. Z kamenolomu 
putoval kus travertinovej 
skaly napriec celou kraji- 
nou, aby sa usidlil v na¬ 
sich viniciach, kde z neho 
umelec vytvoril obrovsku 
sochu. Elesko tak symbo- 
licky spaja cele Slovensko. 








V GOURMET 



/ Doprajte si exkluzfvny zazitok. 
V galerii moderneho umenia 
na ploche 1000 m 2 vas prekva- 
pf vefkorysy a atypicky priestor 
a dychvyrazajuce vystavy. 

✓ Prehliadka vinarskeho zavodu. 


✓ Spoznajtevinozdruhej 
strany. Ako sa vino vyraba, 
ake technologie pouzivame, 
to vSetko sa dozviete 
prechadzkou po tzv. ,ceste 
poznania" (verejne dostupna 
navstevnicka trasa). Ak chcete 
nahliadnuf hlbsie do procesov 
vyroby, mozete si pozrief cely 


zavod s vykladom technologa. 
Degustacia vin ELESKO. 
Ochutnavky vin so someliermi, 
vyklad odbornika. Naucite sa 
rozoznavaf i tie najjemnejsie 
tony vin a svoje znalosti 
mozete prevent vslepej 
degustacii. 






PRIESTOROVE MOZNOSTI 

/ priestor bez priecok a prekazok 
✓ interior je mierne clenity 
/ moznosf rozdelif event do roznych 
casti komplexu - restauracia, 
terasa pred restauraciou, foyer, 
ZOYA MUSEUM 


KAPACITA 

✓ 74 miest/standard ne 
sedenie 

✓ 100 miest/stand by 
stoly v restauracii 

✓ 150 miest/stand by 
stoly v restauracii 

/ 300 miest/stand by 
stoly vcelom ELESKO 
wine parku 

✓ 400 - 500 miest/ 
kombinovane sedenie 
vo vonkajSom areali 
ELESKO wine parku 

✓ 12 -14 miest/ 
standardne sedenie 

v ELESKO VIP saloniku 
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V CE5T0VANIE 


Poldruha milionovy 
maly ostrovny 
stat Bahrajn zfskal 
nezavislost len v roku 
1971, odvtedy vsak 
v tejto prevazne 
siftskej krajine vladne 
sunitska dynastia 
previazana na 
Saudsku Arabiu. 


Text: Richard Cedzo 
□ Foto: Shutterstock 





V CESTOVANIE 




Arabske slovo al-bahrayn 
oznacuje dve moria a terito- 
rialne tak vymedzuje tento 
ostrovny stat v Perzskom 
zalive obkoleseny Saudskou 
Arabiou a Katarom, teda 
dvoma najbohatsimi ropny- 
mi statmi v regione. Prave 
Bahrajn ako jeden z prvych 
objavil na svojom uzemi 


toto tekute zlato a od tri- 
dsiatych rokov 20. storocia 
ho zacal t'azit’. Jeho zasoby 
vsak boli obmedzene, preto 
musel svoju ekonomiku 
rychlo preorientovat’ na ine 
odvetvia, najma spraco- 


taky puritansky rezim ako 
v Kuvajte ci v Saudskej 
Arabii. 

Povodny emirat sa na zak- 
lade l'udoveho hlasovania 
zmenil v roku 2002 na kon- 
stitucnu monarchiu, ktorej 
vladne Sejk Hamad bin 
Isa A1 Challfa. Chalifovci 
su vladcami ostrova uz 


od konca 18. storocia a Ha- 
madova rodina v novozria- 
denom kralbvstve kontro- 
luje vsetky klucove silove 
rezorty, pricom potlaca ake- 
kol'vek naznaky ncpokojov. 
V Bahrajne totiz prevladaju 


kozmopolitne mesto pre 
jeho liberalnejsi charakter 
v porovnani s okolitymi 
rezimami. Nielen zamorski 
turisti, ale predovset- 
kym mladi Arabi 
vyhl’adavaju luxusne 
manamske restau- 
racie a bary pocas 
vikendov. Bujare 


oslavy sa pritom koncia az 
nadranom. Saudi pricha- 
dzaju do krajiny aj „po 
susi“, kedze obe krajiny spa- 
ja 24 kilometrov dlhy most 
krala Fahda. V sucasnosti sa 
stavia este dlhsi most, ktory 
Bahrajn prepoji s Katarom. 
Tento most bude zaroven 
najdlhsim mostom na svete. 
Zaujimavost’ou Manamy 
sti chybajuce chodniky, 
I'udia sa prepravuju takmer 
vylucne autami a taxikmi 
- verejna doprava je vefmi 
skromna. Na cestach je 
pramalo priechodov pre 
chodcov, a aj tie, ktore tarn 
su, su chatrne oznacene 
a chybaju pri nich semafo- 
ry. Prejst’ Manamu peso je 


preto takmer nemozne. Na- 
vyse pozostava z mnohych 
mensich ci vacsich zalivov, 
ktore ju trhaju na mnozstvo 
stvrti. Pestry kolorit mesta 
umocnuje bazar a stary trh, 
kde su na seba natlacene 
male kramiky so vsakova- 
kym tovarom, tradicnymi 
rucne vyrabanymi vyrob- 
kami z dreva ci 
zlata, kombino- 
vane s plastovymi 
hrackami. 
Stavebnictvo 
v Maname preziva 
zlate easy a po- 
stupne premiena 
mesto na konku- 
renta metropol 
ako je Dubaj ci 
Rijad, hoci na ich 
velkolepost’ este potrebuje 
niekorko rokov. Rozdiel je 
viditelny aj v sluzbach - 
napriklad taxikari v Dubaji 
cestujucich nijakym sposo- 
bom nepodvadzaju, v Ma¬ 
name to tak nie je. Taxikari 
umyselne volia zavadzajuce 
a dlhe trasy v nadeji, ze si 
na turistoch privyrobia. 

V ere smartfonov, ked’ si tu¬ 
risti Tahko zobrazia najkrat- 
siu ci najrozumnejsiu trasu, 
posobi taketo podvadzanie 
biedne. Na druhej strane, 
Bahrajncania su k turistom 
mimoriadne ohraduplni 
a vriicni. Vedia totiz ocenit‘, 
ze pustnemu ostrovu prina- 
saju zivobytie. < 


vanie ropy, dovazanej zo 
susednych statov. Dnes uz 
prevlada bankovy sektor, 
telekomunikacne sluzby 
a turizmus. Na ostrove je 
neprehliadnutel’ny culy sta- 
vebny ruch, ktory niekdajsi 
rybarsky ostrov premiena 
na vyhladavanu luxusnu 
destinaciu, oblubenu najma 
medzi susednymi Arabmi, 
lebo v krafovstve nevladne 


siitski moslimovia, kedze az 
do polovice 19. storocia bol 
Bahrajn sucastbu Perzskej 
rise. Vplyv Iranu na siitsku 
komunitu je preto pocho- 
pitel'ny. Siitska vacsina vsak 
ma na ostrove ocividne 
horsie postavenie najma 
z hl'adiska ekonomickych 
prilezitosti. 

Hlavnym mestom ostrova 
je Manama, vyhl’adavane 
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V PICTORIAL 



Cindy Suzuki sa narodila vjaponsku, ale vyrastala 
vslnkom zaliatej Kalifornii. Vo svojom srdci hlboko 
uznava svoju rodnu kulturu, zamilovala sa vsak do 
Los Angeles a zivotneho stylu, co k tomuto mestu 
patri. Exoticka kraska rada cestuje a spoznava 
nove kultury. Ma rada ludi, co vyznavaju moraine 
a ludske hodnoty. Neznasa aroganciu. Cindy 
miluje cas straveny so svojou rodinou a nedopusti 
na svojich dvoch mladsich surodencov. 
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spravodajska sluzba). Pre 
Americanov mal velku cenu 
nielen ako informator, ale 
aj preto, ze umoznoval pre- 
pravu zbrani a vojenskeho 
vybavenia do inych krajin 
Latinskej Ameriky, kde 
bojovali miestne jednotky 
podporovane USA. Ameri- 
cania posielali v sedemdesia- 
tych rokoch Noriegovi rocne 
aj viac ako stotisic dolarov, 
ktore mali sluzit’ na vylepse- 
nie technologickeho zazemia 
jeho spravodajskej sluzby. 
Napriek tomu, ze CIA uz 
mala v tom case k dispozfcii 
mnozstvo informacii o tom, 
ze Noriega sa podiel’a na 
pasovani drog a nahonobil 
si vdaka tomu obrovsky 
majctok, toto konanie mu 
tolerovala, kedze mal pre nu 
vclM cenu. 

Po Torrijosovej smrti (za- 
hynul v juli 1981 pri havarii 
lietadla) sa Noriega spolu so 
svojimi najblizsimi spolu- 
pracovnikmi chopil moci. 
Krajinu vsak chcel riadit’ 
z uzadia a nevykonavat’ 
ziadnu oficialnu funkciu. 
Preto do prezidentskych 


Via cere krajiny 
Strednej Ameriky 
boli v minulosti 
poznacene 
diktatorskymi 
re^imami. 
Naprfklad 
v Nikarague vladol 
Anastasio Somoza, 
v Dominikanskej 
republike Rafael 
Trujillo, na Haiti 
Francois Duvalier 
a v Paname 
Manuel Noriega. 
Ten dlhe roky 


spolupracoval 
s americkou 
CIA, ale neskor 
zafal podporovat' 
obchod s drogami, 
poruSil embargo 
Kuby a stal sa 
tak nepriatelom 
USA. KecTho 
chceli Americania 
zatknut', ukryl sa 
na vatikanske 
vel'vyslanectvo. 


Jeho zivotny pribeh kopi- 
ruje model, aky sa spaja 
aj s mnohymi ostatnymi 
diktatormi v Amerike ci 
v Afrike. Noriega vyras- 
tal v chudobnych pome- 
roch a mal tazke detstvo. 
Vidinu lepsej buducnosti 
nasiel v armade, kde vdaka 
svojej ambicioznosti rychlo 
postupoval nahor. V rozho- 
dujucich momentoch, ked’ 
sa v krajine preberala moc, 
potom vyuzil skutocnost’, 
ze mal na svojej strane 
vojensku silu. 

Noriega bol najskor blizkym 
spolupracovnikom Omara 
Torrijosa, ktoiy sa dostal 
k moci prevratom voci cer- 
stvo zvolenemu prezidentovi 
Arnulfovi Ariasovi, ked’ 
bol vo svojej funkcii 
lenjedenast’dm. 
Torrijos nasledne 
vymenoval Norie- 
gu za sefa vojen- 
skej spravodajskej 
sluzby, aby za neho 
robil „spinavu“ robotu. 
V tej dobe bol uz dlhoroc- 
nym spolupracovnikom 
americkej CIA (Ustredna 


volieb navrhol ako kan- 
didata Nicolasa Ardita 
Barlettu, o ktorom vedel, ze 


bude poslusne vykonavat’ 
vsetky jeho pokyny. Ked’ 
sa Noriega a d’alsi lidri 
vojenskej junty dozvedeli, 
ze sa prezidentske vorby 
nevyvijaju v ich prospech, 
nariadili pozastavenie pre- 
pocitania hlasov. Vysledky 
nasledne zmanipulovali 
tak, aby Barletta zvit’azil. 

Do prezidentskeho kresla sa 
napokon dostal s naskokom 
1 713 hlasov. Predpoklada 
sa, ze pokiarby vysledky 
neboli zmanipulovane, pre- 
hral by v skutocnosti s roz- 
dielom asi 40 000 hlasov. 
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Noriega v pozicii neoficial- 
neho lidra Panamy pokra- 
coval v pasovani drog do 
USA a jeho cinnosf nabrala 
na obratkach. Na jednej 
dodavke drog, predovset- 
kym kokainu, inkasoval aj 
viac ako stotisic dolarov. 
Lodiam vystavoval rozne 
colne potvrdenia a znam- 
ky, aby sa mohli nasledne 
v USA vyhmit’ kontrole. 


dojem, ze proti drogam 
razne bojuje. 

Spolupraca s USA pokraco- 
vala dalej. Noriega bol Ame- 
ricanom napomocny pri 
tom, ako hajili svoje zaujmy 
v Nikarague a El Salvado- 
re. Povolil napriklad, aby 
CIA vybudovala v Paname 
odpociivacie zariadenia. 
Vzt'ahy s Americanmi sa 
zhorsili az koncom osem- 


Dolezitii ulohu zohraval aj 
v pram spinavych penazi, 
ked’ pomahal priekupni- 
kom za znacnii proviziu 
legalizovat' prijmy z predaja 
drog. Ked zacali podozre- 
nia tykajiice sa paSovania 
drog narastat’, nechal 
napriklad vykonat’ raziu na 
tovaren, v ktorej sa vyrabal 
kokain, aby tak pred verej- 
nost’ou a medzinarodnym 
spolocenstvom vytvoril 


desiatych rokov, ked zacali 
Noriegu podozrievaf z toho, 
ze poskytuje tajne informa- 
cie kubanskemu rezimu. 
Tato zrada spolu s pokra- 
cujiicim paSovanim drog, 
pranim spinavych penazi 
a snahou o zmanipulovanie 
dalSich prezidentskych vo- 
lieb nakoniec vyiistili az do 
razneho zasahu zo strany 
USA, ktorym bola invazia 
vojsk do Panamy. 


K nej doslo 20. decembra 
1989 po tom, ako panamski 
vojaci zastrelili ned’aleko 
hlavneho mesta jedneho 
americkeho marinaka. Tento 
incident bol spust'acom inva- 
zie, ktora sa vsak planovala 
uz dlhe mesiace predtym. 
Americania vyslali do Pana¬ 
my asi 27 000 vojakov a islo 
o najvacsiu vojensku akciu 
od konca vojny vo Vietname. 
Pocetne americke jednotky 
lahko ziskali prevahu a rych- 
lo obsadili vsetky strategicke 
miesta v krajine. Noriegu 
vsak nechytili, kedze bol 
pred invaziou vcas varovany 
a podarilo sa mu na pat’ dni 
ukryt’. Povodne planoval, ze 
najde utocisko na kubanskej 
alebo nikaragujskej amba- 
sade, ale tie obliehali vojaci 
Delta Force. Rozhodol sa 
preto utiect’ na apostolsky 
nunciat, teda velvyslanectvo 
Vatikanu. Ked sa americke 
jednotky dozvedeli o tom, 
kde sa Noriega momentalne 
nachadza, budovu obklucili. 
Dnu vsak na zaklade me- 
dzinarodnych dohod vstupit’ 
nemohli a preto sa rozhodli 
Noriegu ..vystvat”’ von 
psychologickym natlakom. 
Cele dni pustali z reproduk- 
torov hlasnu hudbu a blizke 
priestranstvo pred nuncia- 
tom zmenili na pristavaciu 
plochu pre helikoptery. Po 
desiatich dnoch bez moz- 
nosti poriadneho spanku sa 
Noriega rozhodol z budovy 
vyjst’ a odovzdaf sa do ruk 
Americanov. Nasledne 
ho ako vojnoveho zajatca 
transportovali do USA. 

Sud v Miami ho v medialne 
sledovanom procese uznal 
vinnym v osmich z desiatich 
obvineni, medzi ktore patrili 
obchodovanie s drogami ci 
pranie Spinavych penazi. 
Noriega sa snazil o zmierne- 
nie trestu tym, ze poukazal 
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na svoju predoslii spolupracu 
s americkou armadou a CIA, 
pricom tvrdil, ze Ameri¬ 
cania mu pocas celej doby 
spoluprace vyplatili takmer 
desat’ milionov dolarov. Slid 
vsak na tieto skutocnosti 
neprihliadol a odsiidil ho na 
styridsat’ rokov vazenia. Kym 
Noriega cakal na koniec 
siidneho procesu, ktory 
napokon trval viac ako dva 
roky, bol umiestneny do cely 
v miamskej vaznici. Kedze 
bol vojnovym zajatcom, mal 
oproti ostatnym vaznom 
znacne vyhody. Jeho cela, 
ktorii mal len sam pre seba, 
tak dostala prezyvku „pre- 
zidentsky apartman" a bola 
vybavena roznou elektroni- 
kou ci posiliiovadmi strojmi. 
Zo svojho trestu si Noriega 
napokon vd’aka vzornemu 
spravaniu odpykal iba 
sedemnast' rokov. Jeho trest 
sa skoncil v septembri 2007. 
V tom £ase sa uz o neho 
zaujimalo Franciizsko, kde 
bol taktiez obvineny z pra- 
nia Spinavych penazi. Do 
krajiny ho vydali v aprili 
2010 a vo vazeni La Sante 
v Parizi napokon stravil 
namiesto planovanych 
siedmich rokov len pribliz- 
ne jeden. O jeho vydanie 
totiz poziadala Panama, 
kde ho odsiidili za viacere 
zavazne zlociny, ktore spa- 
chal pocas svojej diktatii- 
ry. Vo vazeni El Renacer 
stravil Sest’ rokov, ked ho 
kvoli zlemu zdravotnemu 
stavu prepustili do doma- 
ceho vazenia. V marci 2017 
podstupil operaciu, pri 
ktorej mu mali odstranit’ 
nador na mozgu. Zakrok 
vSak neprebehol idealne 
a Noriega napokon zomrel 
29. maja 2017 ako 83-rocny 
na nasledky krvacania do 
mozgu v nemocnici Santo 
Tomas. < 







Japonska zahrada s vonkajsim ochladzovacim 
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Kristina KOVESOVA 



Z vazenia mi chodia 

pozvania na rande 


V INTERVIEW 


Na pohl'ad drobne ziena, no pritom 
novinarsky buldozer, ktoreho pohonom 
je nezlomna viera, ze dobro zvft'azf nad 
zlom. Reporterka televfznej relacie Reflex 
Kristina Kovesova (35). v sukromf sleduje 
rozpravky, ale v praci preladuje na 
krimi zaner a pre st'astne konce nevaha 
nasadif vlastny zivot. Aka je najznamejsia 
slovenska bojovnicka so zlocinom, ked' 
vypnete kamery a zapnete diktafon? 


Text: Monika Erdofy □ Foto: archiv TV Markiza 


Musi to byf pre teba 
zvlastne, ked' sa odrazu 
nepytas, ale odpovedas... 

Je to zvlastne, byf na druhej 
strane. Musim povedat’, ze 
som uplny opak toho, to 
si asi vela I’udi mysli. Som 
zivel, to ano, ale v sukromi 
o sebe vefa nerozpravam. 
Casto som ticho. Som skor 
zvyknuta pytat’ sa, zaujimat’ 
sa o druhych. V poslednom 
obdobi sa ale tie hranice 
snazim posuvat’ a byf voci 
ludom trolku viac otvorena. 

Vraj si uz ako mala 
nevedela klamaf. Kedy 
si si uvedomila, ze 
pravdovravnost' je dobra 
vec a ze sa hl'adanie 
pravdy dokonca stane 
tvojou pracou? 

Nikdy som nad karierou 
novinarky nerozmysfala, 
ziadne uvedomenie nepris- 
lo. Pre mna to bolo priro- 
dzene. Doma ma vychova- 
vali, ze mam byf liprimna. 
Odmalicka som milovala 
rozpravky - a dodnes ich 
milujem. Vela I'udi z moj- 
ho okolia hovori, ze som 
trosku naivna, ked verim 
v I'udi a v dobro. Ked ide 


napriklad u mna Popoluska, 
mam vypnuty mobil. Chcela 
by som, aby to v zivote fim- 
govalo ako v rozpravkach, 
ze dobro nakoniec zvit’azi. 

A tak nejako som nastavena 
aj vnutome, ze by sa to tak 
malo diaf. 2e sa to tak musi 
diaf! 

Robis ale v brandzi, kde 
touto vierou dennodenne 
otriasa surovost' reality. 

Ano. Len treba bojovat’ 
a nevzdavat’ sa. Denne 
vidim vel'mi vela zla. Ale 
investigativa je o tom, ze sa 
to snazis zmenit’. Priniest’ 
dokazy, ukazat', co sa deje. 
Chytili sme cloveka, ktory 
pise 11-rocnym dievcatam. 
Sedis s nim a hovori ti, ze 
to neurobil. Potom ale sedis 
s 12-rocnym dievcat’om, 
ktore ti povie, ze s nim malo 
pomer a ze s nim prisla 
o poctivost'. A maJ informa- 
cie, ze takychto dievcat bolo 
ovel’a viac. Tlacis na kompe- 
tentnych, aby nie£o urobili, 
lebo mas informacie, ze sa 
chysta zdrhnuf do Nemec- 
ka. Nakoniec ho zatknu. 

Je to dobre, alebo zle? Je 
smutne, ze ten clovek kvoli 


svojim sexualnym chufkam 
ublizuje detom. Je pre mna 
strasne t’azke sa stretavaf 
s obet’ami. Na druhej strane, 
ak sme tymi reportazami 
docielili, ze sedi - a moz- 
no sa nad sebou zamysli, 
zacne sa liecif a nebude mat’ 
moznosf ublizovat' d’alsim 
detom, tak to do urdtej 
miery st'astny koniec je. 

Prejdime od koncov 
k zaciatkom. K tym 
tvojim televiznym... 

Do Markizy som sa dostala 
cez konkurz a jasne, ze som 
zacala ako pipinka, ktora 
chodila v steklickoch. Bola 
som mlada, robila som 
soubiznisove rozhovory 
a myslela som si, ze mi patri 
svet. Parkrat som spadla na 
hubu a pochopila som, to je 
v zivote dolezite. Za kazdu 
facku som teraz nesmierne 
vd’acna. Z tej preafektovanej 
pipinky, ktorou som bola, 
som presla na tenisky, rifle 
a pochopila som, ze zivot 
je uplne o inom. Nechcem 
sa pred kamerou pretrcat’ 
v dobrych satach, ale tie 
media maju neuveritelhu 
moc zmenit’ zivot. Ked’sa 
nam nieco taketo podari, je 
to pre mna oveJa viac, ako 
som chcela dosiahnut' vola- 
kedy. Ale do toho som tiez 
musela dozriet’. Zivotnymi 
skusenost’ami, dobrymi aj 
zlymi. A potom to prislo. 
Prva reportaz, kde sme za- 
chranili dievcata pred HIV 
pozitivnym Risom, ktory 
u nas chodil po Bratislave 
a Siril nakazu. Nalla som 
ho, rozpravala som sa s nim. 
Vsetko sme odovzdali 
polfcii, oni ho zavreli a on 
potom zdrhol do Svajciar- 
ska. To je jedno. My sme to 
v podstate vyriesili a vtedy 
mi doslo, ze sme tie baby 
fakt zachranili. 


Ako si sa, prosim fa, 
od soubiznisu dostala 
ku krimi temam? To si 
dobehla na zachranu 
ku kolegyniam 
z vedlajsieho timu? 
Zacinala som Tahsimi te- 
mami. Dali mi mikrofon do 
ruky a i$la som na trhovisko 
urobit’ anketu. Prve mesiace 
som fungovala tak, ze som 
bola rada, ak som mohla 
urobit’ jednu-dve reportaze. 
Prestalo ma to bavit’. Tie 
rozhovory mi pripadali 
plytke. Viem, ze vtedy 
som isla von a zacala som 
sa bavit’s l’udmi na ulici. 
Zacala som komunikovat’ 
s bezdomovcami, pripadali 
mi zaujimavejsi. To, to som 
robila dovtedy, bola akasi 
zvlastna bublinka, chybal 
mi tarn skutocny zivot. 
Nepatrim do toho sveta, aby 
som tri hodiny riesila, to si 
obleciem, alebo sa budem 
zaujimat’ kto, kde, s kym 
a ako. Mam rada ulicu 
a normalnych Judi. A je mi 
sumafuk, ci maju, alebo 
nemaju peniaze. Zivot je 
o nietom inom. 

Takze si vymenila 
ihlicky za tenisky 
a zacala si nahahaf 
zlocincov v uliciach? 

Ano. Zacala som robit’ in- 
vestigativu v uliciach, mala 
som zmapovane vsetky 
bezdomovecke mestecka. 
Robila som s nimi asi rok 
a bol to pre mna rapidny 
skok. Aj na mna v televizii 
divali tak zvlastne. Pisfala 
som nasmu vedeniu, ze 
chcem isf robit’ investiga- 
tivu a krimi. Oni na mna 
pozerali, £e moja, ty, mala, 
dlhe vlasy, ty si len nechaj 
stekle a chod’robit’ rozho- 
vor! Ale potom sme zavreli 
jedneho cloveka, druheho 
a im doslo, ze ta mala ma na 



V INTERVIEW 


to nos. Idem podia intuicie, 
vsimam si I’udi, citim. 

Ked si od vecierkov presla 
na ulicu, predpokladam, 
ze sa radikalne zmenili 
aj reakcie respondentov. 
Prekvapilo fa, ked'si 
prvykrat zazila agresiu? 
Neprekvapilo ma to. Mam 
st’astie, ze nie som hysterka. 
Ked’ sa aj nieto strhlo, vzdy 
som si triezvo zhodnotila 
situaciu, kto bude kam ute- 
kaf, ci dostanem na hubu, 
alebo nie, no nikdy som ne- 
podliehala panike. V tomto 
som taky racionalny chalan. 
Ked sa strhla prva naha- 
nacka, to bolo v prispevku 
so zlodejkami. Natocili sme 
ich, ako kradnu a po tom, 
ako mi neodpovedali na 
otazku, zacali utekat’. Ked’ to 
chceS odvysielaf, potrebujes 
mat’ vyjadrenie. Chcela som 
vedief, kde byvaju, to robia 
a toho su schopne. Ved’oni 
terorizovali a sikanovali 
ludi, bili ich, pluli po nich. 
Vyvolavali strach, no podia 
mna novinari by sa nemali 
bat’. Ked’ hodili kamen, 
bola som rada, ze netrafili. 
Najprv som v§ak kontrolo- 
vala mojho kameramana, 
ci je ok. A neskor prisli aj 
horsie veci. Strelby, vyhraz- 
ky a vselico ine. Nikdy som 
z toho ale nemala tok. Ne- 
mozem isf do prace s tym, 
ze budem mysliet’ na vsetko 
zle, co sa moze staf. 

Neodradi pachatel ov 
pohl’ad na televizny stab? 

Drzosf kriminalnikov na 
Slovensku je neuveritelna. 
Velakrat nemaju problem 
kradnut’ priamopredo 
mnou. Vedia, ze aj ked ich 
chytime a zavolam policiu, 
bud kvoli slabym dokazom 
ci zakonom nebudu obvine- 
ni, alebo tarn proste zlyha 


prokuratura ci sud - a ze 
ich aj tak pustia. Velakrat 
vsak realne pomoze media- 
lizacia. Po prve, maju hanbu 
a po druhe, su videni. 

Boli aj take momenty, 
kedy kameraman 
zavelil, ze uz stacilo 
a treba utekat' prec? 

Asi ta strelba. To sa dost’ 
riesilo. Mne ale otvore- 
na agresivita neprekaza. 
Myslim, ze je to prirodzena 
reakcia na tu akciu. Ja s tym 
aj pocitam. Musim vsak 
vedief, kde je hranica. Lebo 
musim chranit’ seba aj ka¬ 
meramana. Vzdy sa snazim 
dbat’ na bezpecnosf a triezvo 
to vyhodnotif. Ovela horsia 
je skryta agresivita. To, ze 
stretnem dilera alebo zlode- 
ja, ktory na mna nahuci, soti 
do mna, alebo ma opluje, ci 
dokonca vytiahne zbran, je 
este relativne fajn, vyriesime 
si to z od do oci. Horde su 
skryte natlaky, hrozby, vy- 
dieracky. Realne svinstvo. 

Neuvazovala si 
o ochranke? 

Nechodim s ochrankou. 
Neviem si predstavit’, ze 
by som s nou chodila na 
vyroby. Chcem zif, nie pre- 
padnuf strachu. Boli ale aj 
nebezpecne situacie a viem, 
ze ma prave ochranka 
musela brat’ domov. Ked 
mam podozrenie, ze ide 
o skrytu agresivitu a su to 
velke pripady, pri ktorych 
sme prekazili nejakym 
lud’orn ich biznis - najma 
ked’sa rozpravame o dro- 
gach, vtedy citim, ze sa 
nieco deje. Su tarn naznaky. 
Kontaktuju fa divni ludia, 
dostavas divne spravy, mas 
divne telefonaty, divne ti 
stoja auta pod domom. 
Zakladom je, ze mam vzdy 
pri sebe telefon a o vsetkom 


podrobne informujem zo- 
par 1’udi, ktorym verim. 

Tento rok bol vo 
sfere investigativnej 
zurnalistiky obzvlast 
drsnym mementom, ake 
nebezpecne je patrat’ 
po pravde. Nemala si 
po vrazde Jana Kuciaka 
a jeho snubenice chut 
skoncif s tym, co robis? 
Mna to prave nakoplo. 2e 
- a stacilo! Ked sa to stalo, 
bolo to strasne. Z novinar- 
skeho, najma v£ak z l’udske- 
ho hradiska. Ked si predsta- 
vil, ze to boli mladi ludia, 
ktorym vyhasli zivoty kvoli 
peniazom ci niecej spina- 
vej politike... Nik nema 
pravo zobraf niekomu zivot. 
Pamatam si, ako som vtedy 
isla s kolegom Branom 
Tomagom na vychod. Tesne 
po vrazde sme tarn riesili 
udajny taliansky klan. Pre 
mna bolo uplne prirodzene, 
ze som sa vzdala sviatkov, 
svojho pohodlia a dva 
tyzdne v kuse sme riesili, ci 
do toho boli alebo neboli 
zapleteni. Chodili sme po 
krcmach, lozili po farmach, 
hladali svedkov a kontakto- 
vali samozrejme aj vsetkych 
Talianov, o ktorych sa hovo- 
rilo. Novinarsky som vtedy 
citila povinnost’ isf tarn. 

Neda mi neopytaf sa fa, 
co na toto vsetko hovori 
tvoja rodina. Musia byf 
od strachu bez seba... 

Moja rodina ma pozna 
a viem, ze sa o mna boja. 
Tatino aj mamina. Citim 
to. No podporujii ma. Ked’ 
nejakeho cloveka lubis, 
dovolii mu robif to, to ho 
robi st’astnym. 

Stava sa mi, ze mi vola 
mama, no ja jej len v rych- 
losti odpisem: .Mamuli, 
teraz nemozem, lebo striefa- 


ju!' Mne to dojde az potom. 
Alebo som na sledovacke 
a musim ju odbif s tym, 
ie som v poriadku, alebo 
sa ozvem o tyzden. U nas 
je to uz bezne. Rodicia 
ma poznaju, doveruju mi. 
Respektuju, ze je to moje 
rozhodnutie a vedia, ze ina 
nebudem... 

Aky je zivot so znizenym 
pudom sebazachovy? 
Bezny clovek 

konfrontovany so strelhou 
by mal v buducnosti 
podi a mna tik uz pri 
buchnuti sampanskeho. 

Ja sa ale smrti nebojim. Ked 
citii, ze mas nieco robif, tak 
to robis, zijes pre pritomny 
okamih, som uz skratka 
taka. Nebavi ma hrat’ sa na 
nieto, cim nie som. Naucila 
som sa byf sama sebou. 
Nechcem robif to, to odo 
mna chcu ini - alebo byf 
taka, aka by som podia nich 
mala byf. 

Ked’budem mat’ rodinu, ur¬ 
ate budem musiet’ tento svoj 
postoj poopravit’. Teraz je 
to vsak len a len moja volba 
a pocit. Ja s tym aj podtam, 
ze sa stane to, to sa ma staf. 
Ked’sa tarn hore rozhodnti, 
ie mam „ist’ domov“, tak 
„pojdem domov". 

Ako vyzera tvoj „bezny“ 
pracovny den? 

Bud v strizni v Markize 
strihame reportaze, alebo 
mame s kameramanom 
vyrobu v terene. To su tie 
naplanovane veci. Potom sa 
vsak casto nieto udeje a ty 
hned ides. Moze sa staf, ze 
ako tu teraz spolu sedxme, 
pipne mi sprava alebo 
telefonat: ,Kikus, poviem 
ti info. Srbi, drogy, riesis, 
pod. Tam a tarn o dvadsaf 
mimit!' Nemam cas riesif. 
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kde mam kameru a podob- 
ne, skratka idem. Nedavno 
bol v Seredi zat'ah. V praxi 
to bolo tak, ze som uz isla 
znicena domov, soferovala 
som a v tom mi pipla spra- 
va: ,Mas kuklacov u teba 
v socialnych bytoch.' Vedia, 
ze to riesim uz pol roka. 
Namiesto toho, aby som i§la 
nakupit’ potraviny, som sa 
stocila na diafnici a zavolala 
mojmu kameramanovi, ze 
ideme do Serede. 

Hovori sa, ze zlocin nespi. 
Ale clovek, ktory mu je 
v stopach, niekedy spat' 
musi. Nemas problem, ze 
pre vsetok ten adrenalin 
nedokazes oddychovat? 
Naucila som sa oddycho- 
vaf, musim to rozdefovaf. 
Vyberiem si tri velke kauzy 
a tie rieSim, lebo viac - ani 
fyzicky - nestihnes. Nie je 
sanca to odsledovat', zostri- 
hat', dat’ do audia, napisat’ 
texty... Chytim nejakeho 
hajzlika a mam to natocene. 
Potrebujem k tomu vSak 
vyjadrenia. Od policie, od 
prokuratury, od socialky, 
proste od kazdeho, kto 
je k teme relevantny. Na 
zaver si to musia pozriet’ 
este pravnici. Az potom sa 
to cel£ konecne odvysiela 
a ides zasa dalej. Su to casto 
tyzdne az mesiace roboty. 

Aj si znacis do diara ciarky, 
kol'ko l udi ta uz zalovalo? 

Marne markizackych 
pravnikov, ktori sa smeju, 
ze vedu cely sanon „Kikina“. 
Neprejde snad ani tyzden, 
aby som nebola na policaj- 
nom vysiuchu. Bud'chodim 
vypovedat’ ako svedok, 
alebo tito nasi kriminalnici 
na mna davaju rozne, neraz 
aj bizarne, trestne ozname- 
nia. Zakon je taky, ze ked' sa 
tak stane, musia to prevent'. 


pecne prenasledujem. Ano, 
zastavila som sa na pumpe 
na Zelenci, lebo som sa 
chcela ist' vycikat'. To su 
take tie vtipne story. Oni sa 
iba snazia zastrasit’ t'a, aby 
si nerobila reportaz. No 
potom su tarn, samozrejme, 
aj horsie trestne oznamenia. 
Aj s nimi musim byt’ vyrov- 


Uplne najvtipnejsie bolo, 
ked mi telefonovali... Boli to 
taki podvodnici na pum- 
pach, ktori tarn okradaju 
l’udi. Tie zeny vestia a on na 
mna vyt'ahoval nejaku ply- 
novu zbran. Proste klasika. 
Dal na mna trestne, ze sa 
boji o svoj zivot a povedal, 
ze mu niekto telefonoval 


s tym, ze sa s mm stretne 
na cintorine. A ze on je 
presvedceny, ze som to bola 
ja. Cize som dostala otazku 
od policie, ci som volala 
Antonovi S. a chcela sa 
s mm stretnut' na cintorine. 
A ci mam v plane Antona aj 
zavrazdit'. Inokedy Anton S. 
zasa povedal, ze ho nebez- 
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nana. To je ale zasa o tej dr- 
zosti kriminalnikov. Viem, 
ze im urobim zle. Chapem, 
ze je to ich obrana. 

Opytam sa aj vaznejsie. 
Vyhrazali sa ti uz, 
ze ta zabiju? 

Kriminalnici vedia, ako sa ti 
maju vyhrazat'. On ti nikdy 
priamo na kameru nepovie: 
..Zabijem t'a.“ Urobi to inak 
a povie: „Mam zbran. Co ak 
by som sa nahodou zTakol 
a vystrelil?" Poznaju zakony 


a vedia, ako to zaobalif. 

V Trnave vsak po mne 
jeden skaredo vykrikoval 
a striefal. 

U nas je t'azko vsetko to 
dokazovat’. Mojim ciefom nie 
je riesit' vsetky trestne spory 
a to, kto sa mi vyhrazal, 
nepotrebujem si na tomto 
hladkat' ego. Chcem len tych 
I’udi ukazat', ako robia trestnu 
cinnost’ - aby sa kompetent- 
ne urady rozhybali. Nechcem 
to riesit' cez seba. Poukazu- 


jem len na to, co robia, ked’ 
ublizuju druhym lud'om ale- 
bo zvieratam. Nepocit'ujem 
hnev ani voci tym, ktorych 
sme zavreli, ani voci tym, 
ktori sa mi vyhrazaju. 

Vel a I'udi mi z tvojej prace 
pocit, ze supiujes, co by 
mala robit' policia. Ako sa 
k tomu stavajii policajti? 

Poviem to na rovinu. „Po- 
mahat'a chranif" vpraxi 
neplati. System u nas zjavne 
nefimguje, ako ma. Je 


rozdiel, ci mas komunikaciu 
s policiou oficialnu, alebo 
neoficialnu. Niektori su zla- 
ti, podporuju ma a pomohli 
mi aj pri rieseni pripadov, 
urobili to fudsky. Ini zasa 
nie su velmi nadseni, lebo 
im pridavam robotu, mozno 
su demotivovani z celeho 
systemu. Dalsim leziem 
na nervy. Viem aj o uplat- 
nych policajtoch, takych, 
ktori sami pachaju trestnu 
cinnost'. Stretla som aj 
takych, aj takych. Bola by 
som velmi rada, a hovorim 
to stale, keby tych dobrych 
policajtov bolo na Slovensku 
viac. Myslim si, ze by sme 
ich potrebovali. A mozno aj 
ta policia by mala byt’ menej 
o politike a viac o dobrych 
a kvalitnych Iud’och a najma 
moralke a viere v spravod- 
hvost’ a dobro. Oprimne 
Tutujem kazdeho dobreho 
policajta, lebo aj toho si 
ludia zaskatulkuju podia 
niektorych jeho nepodare- 
nych kolegov. 

Aj ti sem-tam chodi 
posta z vazenia? 

V kuse mi chodia listy 
z basy! Velmi vtipne su tie, 
ked mi pisu rozni krimi¬ 
nalnici, ako ich uz coskoro 
pustia a oni chcu prist' za 
mnou. Pri tom ma vzdy 
zamrazi. Ale vacsinou ma 
chcu pozvat' na rande. Viem, 
ze tarn mam fanusika, ktory 
je nadseny z toho, ze som 
bola v Mexiku v drogovych 
karteloch a chce sa so mnou 
zoznamit’. A ze ked ho 
pustia, tak ma chce pozvat’ 
na rande. Uplne najpara- 
doxnejsi list bol pre mna 
ten, ktory mi napisal clovek 
odsudeny za jednu z najbru- 
talnejsich vrazd u nas - mal 
znasilnit' a zavrazdit' jedno 
mlade dievca. On mi zacal 
vypisovat', ako si ma pozera 
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v casopisoch, aka som kras- 
na a ako si so mnou predsta- 
vuje rozne intimnosti. A ze 
zavidi mojmu partnerovi. 

A ze sa uz tesi, ked' ho pustia 
a zoznamime sa... 

Pred kamerou si vzdy 
proficka s chladnou 
hlavou, stava sa ti, ze ked 
vypne, dolahne na teba 
extremnost' a zavaznost' 
celej situacie? 

Hej, ked'je po vsetkom. 

Ked niekoho chytim alebo 
konfrontujem, snazim sa 
mu polozit’ vsetky otazky 
a ziskat' odpovede, aby 
som to mohla odvysielat’. 
Casto sa vsak snazim s tym 
clovekom porozpravat’ aj 
psychologicky. Ako pri 
kauze s pedofilmi. 2e 
kv61i cornu, preco, ci tarn 
nahodou neboli aj ine 
dievcata. Nikdy ale nevies, 
ako ten clovek zareaguje, 
ci nebude agresivita, alebo 
co sa vlastne udeje. Vzdy 
si chcem byt' na sto percent 
ista, ze dotycny je vinny, aby 
som neznicila zivot nevin- 
nemu. Vacsina sa vsak po 
tom, ako vedia, ze mame 
dokazy, hned’prizna. Potom 
zbieram vyjadrenia, volam 
policiu, chystam vysielanie. 
Aj tesne po tom, to sa nieco 
udeje, som este stale plna 
adrenalinu. Dolahne to na 
mna vecer. Vtedy sa mi chce 
kricat', plakat’, pytat’ sa. 

Co vtedy robis? Kricis, 
places, pytas sa? 

Uz sa mi stalo aj to, ze som 
si sadla do auta a zacala som 
kricat'. To vsak trva asi tri 
sekundy, potom to prejde. 
Pytam sa stale preco. Ako 
dokaze niekto len tak znicit' 
zivot niekomu inemu bez 
kuska citu? To ma bolt... 
Chodim na kone, mam psov, 
macky, mam priatelov. Vtedy 


je to o tych blizkych, ktorych 
mas. Kde sa vyrozpravas. 
Inokedy potrebujes len ticho. 
Potrebujes to zo seba dostat' 
- drzat’ v sebe to nemozes. 

Neustale prichadzas 
do kontaktu s masou 
negativnej energie. 

Riesis podvody, vrazdy, 
deviacie. Nebojis sa, ze sa 
to v tebe nakumuluje? 
Prave preto si vo svojom 
sukromi zijem v cistom sve- 
te. Balansujem. Ked prides 
ku mne, mam cely byt biely 
a vsade mam sviecky a an- 
jelov. A pozeram rozpravky. 
A komedie. V aute pocu- 
vam pomalu hudbu a stale 
si spievam. Som v zasade 
vel'mi pozitivny clovek. 
Neznasam a ani nezazivam 
hadky. Nemam rada, ked’ 
niekto krici. Mam okolo 
seba velmi vnutorne dob- 
rych, cistych ludi. Rodinu 
a priatelov. A potom mam 
okolo seba aj vela lasky. 

Ci uz su to vzt’ahy, alebo 
l'udia, ktorych stretavam. Ja 
velmi rada Tudi objimam. 

Tu lasku a balans dostavam 
aj od nich. Keby som bola 
zatrpknuta, po mesiaci by 
som dostala infarkt. Na 
svete sa deju hrozne veci, 
ale myslim si, ze aj ti zli sa 
moiu napravit’. Nikto nie je 
len dobry, ani len zly. Ani ja 
nie som len dobra, tiez viem 
byt' dobra zloba (smiech). 

Pamatas sa, kedy si 
sa najviac bala? 

Na Ukrajine, vo vojne. Tu 
mam to svoje zazemie, 
rodinu, priatelov, sukromie, 
robotu. Teraz si predstav, ze 
si odrazu v cudzej krajine, 
v prvej linii medzi vojakmi, 
ktorym je uplne jedno, kto 
si a to si. Ja som tarn este, 
sibnuta, vtedy isla inkogni- 
to, najala som si tarn stab 


a chodili sme od jedneho 
vojaka k druhemu. 

Ako si sa tam dostala?! 

Povedala som, ze tam chcem 
ist’ a najala som si tam 
ukraj insky stab. Nechcela 
som nutit’ nikoho od nas, 
aby so mnou isiel. V cudzi- 
ne je aj lepsie mat’ svojho 
miestneho cloveka, ktory 
pozna tamojsie pomery. 
Tvarila som sa, ze som 
z regionalnej ukraj inskej 
televizie a v kufri sme sa 
dostali cez prvu liniu az do 
zakopov. Vystupovala som 
ako Ukrajinka, lebo inak by 
ma dalej nepustili. Chodila 
som od jednej jednotky 
k druhej a ti vojaci boli 
v Soku. Odrazu prisla krpata 
zena a zaklopala im na 
rodinny dom, vzadu bomby 
a zakopy. „ A ty co tu robis?" 
opytal sa ma nejaky vojak. 
„Ja som Kikus, som novi- 
narka a budem tu s vami 24 
hodin." Vesmir to nejako 
zariadil, ze som prezila. Bola 
som tam tyideft a viem, ze 
vtedy boli chvile, ked mi 
nebolo vsetko jedno. Ked'sa 
zacalo ostrelovanie, alebo 
sme isli na nocny pochod, 
kedze oni mali obhliadky 
terenu, tak sme s chalanmi 
vstupili aj na uzemie, kam 
sme nemali. Na kamere 
nam svietilo svetlo a odrazu 
na nas styria chlapi mierili 
samopalmi. A predstav si, 
ze som im naozaj vobec 
nerozumela. Dohadovali sa 
tam s vojakmi, ze my nie 
sme nepriatelia, ale ze som 
novinarka. Nie vietci mi 
verili. Vtedy som sa modlila, 
aby to dobre dopadlo. .Pane 
Boze, rozhodni sa, do chces 
so mnou urobit',' vravela 
som si. 

Mas po vsetkych tych 
rokoch, co nacieras 


do temnych hlbin 
duse, pocit, ze ludom 
rozumies viac? Ze ich 
dokazes lepsie „citat“? 

Ja som v tomto prepnuta. 
Staci, ked sedime na kave 
a uz hlasim: .Napravo zlo- 
dej, ta nalavo hentoho pod- 
vadza.' Takuto deformaciu 
mam uplne jasnu. Vsetko 
si vsimam. Kde, kto, kde su 
kamery, kto mi sleduje auto. 

Hovorila si, ze si zavisla 
od rozpravok. Chcela 
by som to aj takto 
rozpravkovo ukoncit. Keby 
bol tvoj zivot rozpravkou, 
ktora by to bola? 

Asi ako kazda zena. 
Popoluska. Nerozmyslala 
som nad tym, ale tu mam 
najradsej. To je taky ten 
klasicky priklad dobra a zla. 
Pride princ na bielom koni. 
Ale teraz si budu zo mna 
robit’ srandu (smiech). 

Ked ze sme pansky 
magazin, neodpustim si 
otazku, ci to princovia 
nebudu mat's tebou 
t'azke, ked' si taky dobry 
„citac“ charakterov. Lebo 
ved' aj k flirtu nejake tie 
drobne Izi patria, nie? 
Vediet' odhadnut’ cloveka je 
jedna vec. Ale ked’ sa tam 
zakomponuju city a laska, 
my it ny sme vtedy slepe. 
Dokazeme odpustit’ a nevi- 
diet’. Ked’mam vzt’ahy, nie 
som v nich reporterka. Som 
Kikui. Mna sa skor pytaju, 
ci sa ma chlapi neboja. Na 
to odpovedam, ze „skutocni 
chlapi nie.“ Skutocny chlap 
ma musi odhadnut' do tri- 
dsiatich sekund. A hned vie, 
akd som a ze v sukromi nie 
som nebojacna reporterka, 
ale zena, ktora vie, £o je do- 
mov, stara sa a potrebuje sil- 
neho chlapa a ramena, ktore 
ju budu vzdy chranit’. < 






LAYBOY 


TRENDOV 


DIALKOVE ovladanie 
silou MYSLE 


I Pred niekol’kymi dekadami sme sa radovali, 
ze nemusime vstavat's gauca a na zmenu 
M televizneho kanaia staff stlaCit’ tlaCidlo - ak£ 
praktick£! Casy sa menia a technoldgia pokroCila 
natol’ko. ze Co nevidief poSleme oviadaCe tam, kde skonCili VHS 
kazety. Prepinanie programov budeme riadit' silou vole. Na projekte 
s pracovnym nazvom Pontis pracuje Samsung v kolaboracii 
s Centrom pre neuroprostetiku ^vajciarskeho federalneho 
technologickeho inStitutu v Lausanne. Aktuainy prototyp vychadza 
z metody, ktoru kognitivna veda pozna ako eye-tracking, teda 
sledovanie pohybov off. Ich podrobnym monitorovamm dokazu 
vyvojari pomerne presne vyhodnotit', Ci je divak spokojny so 
zvolenym programom alebo chce zmenit' kanai. Piany projektu 
Pontis su v§ak eSte odvSznejSie. Ovladanie by chceli v dohl'adnej 
dobe posunut' od eye-trackingu k „cftaniu“ mozgovych vfn. 

Oviadac vo forme speciainej ciapky s diodami by tak mohol byf 
vynaiezom na pomedzi medicinskej pomocky a technologickeho 
gadgetu. NajvacSf prfnos bude mat' pre I’udf s fyzickou paralyzou. 







2 STR0MCEK 
v strnisku 

Zabudnite na gycove Cfnske 
svetielka, ktore kazdorocne, napriek 
vystraham Slovenskej obchodnej 
inSpekcie, konCia na naSich vianoCnych stromCekoch. 
TohtoroCnym hitom medzi bizarnymi vianoCnymi 
dekorSciami je... hou hou hou, vianoCna brada! Vyrobca ju 
promuje ako akcnejsiu modnu nahradu za skarede pletene 
svetre so sobmi. Na efektn£ vyznenie tohto svojsk£ho 
pSnskeho doplnku je nevyhnutn£ vypestovat’ si primerany 
tvarovy porast, preto necakajte a zapustite eSte dnes. 
Potom uz len dufajte vo vianocny zSzrak, pretoze po prvej 
v^rke svetielok do brady od spoloCnosti Firebox sa len tak 
zaprSsilo a naskladnenie novej je otSzne. 


DRINK, ktory 
nevylejete 


3 

Vaporizovanie neovISdlo 
len tabakovy priemysel. 
NajnovSie mieri aj do toho 
alkoholoveho. Predstavte si silvestrovsku pSrty, kde 
nebudu strngat' poh^re a nevyleje sa ani kvapka 
sektu. Ziadne fl'ase, ziadne nalievanie, ziadne 
Soty obratenS na ex. LotySsky start-up Cloud Buzz 
prichddza s inovativnym sposobom podavania 
alkoholu. Mobilm barmani s nafukovacimi n^drzami 
na chrbte „Capuju" alkoholovy opar do baldnikov. Po 
vdychnutiich obsahu pocftite uCinky porovnatel'n£ 
s bezne podanym drinkom, autori ale sl'ubuju, 
ze s neporovnatel’ne intenzivnejsou 
chut’ou. Ich kredibilitu zvySuje : 

fakt, ze pochadzaju z nSroda, 
ktory figuruje v dvadsat' pat'ke \jl 
najopitejsich krajfn sveta. 
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4 REK0RDNA DRAZBA 
prepisuje dejiny 



7 az 10-tisic americkych 
dolarov, predajna sa 
napokon vysplhala 

na neuveritei'nych 4B2 500 dolarov! Akobyvsak otdzok okolo autorstva nebolo dost', 
drazba nabrala na kontroverzii po odhaleni webu The Verge. TamojSi reported zistili, ze 
studenti si Cast' kodu ..pozicali" od ineho programdtora, ktory svoje vypocty neprozretel'ne 
publikoval s otvorenou licenciou. 


Portrdt Edmonda Belamyho vyzerd na prvy pohl’ad ako konvenfny umelecky potin 
v pozldtenom rSme, jedno z tych diel, akd vidate v galdridch a aukCnych domoch. 

V skutotnosti ide o svetovy unikdt a mozno aj predvoj novej dry, respektive novdho 
pohl'adu na autorsku tvorbu. Tento obraz totiz ziadneho autora nemd - aspofi nie 
autora vtradicnom 
zmysleslova. Dieloje 
od prvej po poslednu 
liniu vysledkom machine 
learning algoritmu. 

Zjednodusenepovedane 
- takto to vyzerd, ked’ 
sa „§tetca" ujme stroj, 
inspiruje sa ddtami 
zozbieranymi ztisfcok 
historickych portrdtov 
a pokusi sa vytvorit' svoj 
vlastny original. Pod 
strojovy obraz sa podpisala 
trojica francuzskych 
Studentov informatiky 
s ciel’om ..vysvetlit’ 
a demokratizovat" 1 
straSiaka menom Al 
(Artficial Intelligence). 

Portrdt sa navzdy zapi'Se 
do histdrie obchodovania 
s umem'm ako prve dielo 
umelej inteligencie drazend 
v sldvnom aukCnom dome 
Christie's. Vyvoldvacia 
cena bola odhadovana na 
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it< : TeniskynaSKRUTKY 

Bavivas skladanie polfc od §v£dskej nabytkarskej 
firmy? Co tak poskladat' si vlastne tenisky! 

Dizajnarka Lucille Nguyen z Univerzity v Eindhovene 
minuly mesiac predstavila prototyp moduiarnej 
sportovej obuvi Up-Part. Ak sa jej idea stretne 
so zaujmom investorov, mozno nas v buducnosti 
caka nakupovanie tenisiek podobne nakupu 
lega. V Skatuli dostanete topanky rozobrane „na 
skrutky" a pomocou navodu si ich doma zlepfte 
dokopy. Takato rieSenie je v sulade hned's dvoma 
suCasnymi trendmi. Ruka v ruke so zasadami 
trvalej udrzatel'nosti je mddny polotovar SetrnejSou 
alternativou ku klasike. Mensie naklady na 
priemyselnu vyrobu znamenaju men§iu zat'az na 




zivotne prostredie. Skladatel’nosf a rozlozitel’nost' 
jednotlivych dielov zas I'ahSiu recykiaciu. Up-Part 
zaroven vychadza v ustrety I'ud’om obl'ubujucim 
individualizaciu. Tenisky si vyskladate Cast' po Casti 
presne podl’a vasho jedinecneho vkusu, Co je zarukou, 
ze va§ par bude skutoCne VA$ par a identicku kdpiu 
na ulici nenajdete. 


KROTITEC 

premarneneho 

casu 


Emit su prva hodinky na svete zamerane na 
produktivitu. Ako taka stavaju meranie Casu 
do celkom novaho kontextu. Minimalisticky 
nadizajnovany technologicky gadget 
chce pombcf s rieSenim alarmujuceho 
probiamu suCasnej vykonnostnej doby - 
naduzivanim vety: „Nemam Cas!" Emit 
vam ukaze. ze percepcia Casu je len vo 1 
vaSej hlave a autosugestfvnym traningom 
pridete na to, ze mate presne tol'ko Casu, 
kol'ko potrebujete. Hodinky sluzia primarne 
na to, aby vas motivovali k dosahovaniu ciel'ov 
prostrednictvom Casomiery na ciferniku. Co bude 
odpoCitavat', si urCite sami - moze to byt' poCet dni 
do najblizsej dovolenky Ci do prvaho zarobenaho 
miliona, moznostije nekoneCne vel’a. Autori sa od 
konkurenCnych smarthodiniek na trhu vymedzili 
snahou o eliminaciu rusivych vplyvov. Emit 
vam pripomenie dQlezitost' priorizovania 
- po synchronizacii s pianovaCom 





uloh v smartfdne vam ukaze 
vzdy len to, Co potrebujete 
vidiet', bez rozptyl'ujucich 
notifikacii a pipani. Napad 
vychadza aj z psychologickych 
vyskumov burajucich myty 
o prospeSnosti multitaskingu. 
je dokazana, ze ak vas niekto 
alebo nieCo vyruSi pri dolezitej 
ulohe, po kazdej takejto 
odboCke potrebuje mozog 
priblizne BO minut, aby sa 
k povodne rozpracovanej 
veci vratil spat' a s plnym 
sustredenim. 







Uspech sa sklada z malickosti. Mame pre vas 4 zakladne 
principy kazdeho moderneho muza. Nechajte sa 
inSpirovat’ a zmenite svoj svet na nepoznanie! 


ZDRAVO PRACUJTE 


ODDYCHUJTE KREATIVNE 



Vysedavate 6 as to dlho v pr&ci a chcete si byt’ 
isty, 6i je doma vSetko v poriadku? Vd'aka novym 
videoverifikadnym IP kameram Jablotron si to mozete 
kedykol'vek skontrolovat’ on-line. Staci vam na to 
sikovna mobilna aplikacia a domov mate ako na dlani. 
A je jedno, ci sedite v praci, alebo ste na sluzobnej 
ceste. Pohl'ad na vas bezpecny a chraneny domov 
je na nezaplatenie. Mozete sa tak naplno sustredit’ 
na pr&cu. O dom£cnost’ je totiZ dobre postaranS! 
Neverite? Pozrite sa cez aplikaciu MyJABLOTRON. 
www.jablotron.sk 


Beha vasa uctovnicka s fakturami po 
firme a zhana podpisy nevyhnutne 
na ich uhradu? Nechajte, nech po 
firme ..behaju" dokumenty a nie 
vasa iidtovni&ka. „Digitalizovanim 
dokumentov a vyt’aiovanim dit 
m62ete spol’ahlivo spracovavat' 
faktOry, zmluvy a in6 dokumenty. Rychlo, 
efektivne a najma bezpe6ne,“ objasftuje 
Tomas Zverbik, ECM Business Consultant, Konica 
Minolta Slovakia. Ukradnutie kontaktov a databazy 
klientov odchadzajucimi zamestnancami uz viac nehrozi. 

Vsetky dokumenty budete mat’ totiz v elektronickej 
podobe, chranene sucasne pred otvorenim. Dokumenty 
a zmluvy otvori len ten, komu date na to suhlas. Firemnu 
evidenciu tak budete mat' skutodne „pod palcom". 

www.konicaminolta.sk 


Uspech si vyZaduje neustale napredovanie, stagnacia 
sa nikdy nevyplaca. Aj spravna stolicka pre 
pr^cu by mala prinASat' telu pohyb. Pri 
vybere preto myslite na to, aby vam 
umolftovala striedat’ polohy pri sedeni. 

Takou je napriklad slovenska stolicka 
neseda. Kazdy predsa vie, 2e dat' si 
nohy do tureckeho sedu ci opriet 1 sa 
pri praci nie o chrbat, ale o prednu 
cast' tela, mo2e byt' vitanou 
prljemnou zmenou. A sprdvna 
a kvalitna kancelarska 
stolidka by vSm to mala 
umo2ftovat'. Ved’ sediet’ 
cely den v praci v jednej 
polohe nie je pre telo 
prospesne. Je na case 
s tym niedo urobit’. 
www.neseda.com 


OVLADNITE svoj svet 


Divny dom s vrzgajucou povalou, tajomnymi zvukmi 
prichadzajucimi zo vsetkych stran. To nie je fantazia, 
ale skuto&ny dom, do ktoreho vas pozyvame. 
Zatvorime vas do neho a budete mat' hodinu na to, 
aby ste vd'aka svojej sikovnosti unikli. My v&m to 
budeme st'aiovat' mnohymi logickymi hadankami, 
skr^Sami, tllohami alebo hlavolamami. 

Obl’uben& escape hra Divny 
dom je pripravena na svojich 
novych host!. Staci si zobrat' 
partiu dobrych priatel'ov. 

My vam garantujeme 
zazitok, z ktorSho budete 
chciet’ uniknCit’! 
www.zazito.ooo 


Setrite svoj Cas 




Prve, druhe az desiate 
pravidlo cakarnoveho 
vzt'ahu: Nehovorit' 
o vzt'ahu.Jedenaste 
pravidlo: Nemat' ziadne, 
2IADNE ocakavania. 


Erdo fy □ Foto: Shutterstock 



VSEX 


Je to faza 

Asi kazdy z nas sa uz ocitol 
v zivotnej faze, ked'si pripa- 
dal, ako keby sedel v cakar- 
ni, nevidel na poradovnik 
a vlastne ani nevedel, na co 
presne caka. Spravidla su 
to same abstraktne a do XL 
rozmerov nafuknute dele 
ako fantasticka pracovna 
prilezitost' ci absolutne 
sebanaplnenie v zivote. 
Cakatelmi mozu byt’ noto- 
rickf flegmatici, ale aj fudia, 
ktorych v minulosti prilisna 
agilnost' a ambicie dohnali 
k unave materialu, a tak 
teraz hibernuju. V cakarni. 
Neriesia nic nad ramec 
casovej osi pritomnosti. 

A uzivaju si, ked’si k nim 
prisadne podobne naladeny 
cakatel’, co pozna pravidla 
cakarnoveho vzt’ahu. Ak 
takeho najdu, radi sa 
odsunu, aby mu vyhradili 
miesto - v posteli, prilezi- 
tostne v kine ci na veieri, 
ale rozhodne nie v zivote. 
Cakarnove vzt’ahy najdete 
v medzinarodnom slovniku 
slangovych vyrazov pod 
odstrasujucim heslom „rela- 
tionship limbo“, a ked’sa 
niedo vola predpeklie, uz asi 
tusite, ze to nebude defi- 
novane ako zdravy trend 
zivotneho Itylu. Napriek 
tomu je to horuca spolocen- 
ska tema, ktora nas v Play- 
boyi palila uz pridlho na to, 
aby sme jej na nasich stran- 
kach nevenovali priestor. 
Pre£itajte si, to to je, d sa 
vas to tyka, ako si to uzif 
a v pripade potreby - ako 
z toho dostojne vycuvaf. 

Defim'cia cakarnoveho 
vztahu 

Kratke vysvetlenie obsiahne 
uz trojslovna veta: Jednou 
nohou single. Dlhiia verzia 
pozostava z piatich indicii, 
ktore vam napovedia, ci ste 
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zaseknuty vo vzt’ahovom 
predpekli a co vas v nom 
caka, kym jeden druheho 
poslete do pekla. 

1. INDICIA 

Vata, sama vata 

Mate pocit, ze sa vzajomne 
dokonale poznate. Denne 
si vymenite sto sprav cez 
tri kanaly socialnych sieti, 
ale... nedokazete sa dokopat’ 
k jedinemu telefonatu, bo- 
lechran osobnemu stretnu- 
tiu. Preco? Nie preto, ze ste 
„busy“, ako jej stale odo- 
vodnujete - alebo ona vam, 
ale preto, ze pocut’ a vidiet’ 
osobu, s ktorou sportovo flir- 
tujete, je intimnejsie nez ten 
najdivokejsi sexting. Keby 
ste archivovali celu vasu kon- 
verzaciu slovo po slove, za 
mesiac by sa v nej nazbieralo 
viac znakov ako v Danko- 
vej odpisanej rigorozke, ale 
neviete, na ake jedla ma vasa 
polovicka (stvrtinka, to by 
bolo priznacnejsie oznace- 
nie) alergiu, kedy ma naro- 
deniny a z coho ma najvacsi 


strach. Cim sa dosta^ 
kdruhcj indicii. 

2. INDICIA 

Blacklist tem 

Hovorite spolu o vsetkom 
moznom, len nie o vas 
dvoch. Ak uz pre nic ine, 
mozeme cakarnove vzt’ahy 
vyzdvihnut’ aspon pre ich 
konverzacny prinos. Vda 
sa toho v nich narozprava. 
Hluche miesta nehrozia, 
zaplnia ich red o filme, 
ktory ste prave videli alebo 
o globalnej ekologickej kri- 
ze, ktora vas oboch strasne 
trapi. Vsimnite si, ze paiy, 
co su spolu roky, sa vedia 
komfortne nudif - byt‘ spolu 
bez slov, bez akcie a pri- 
tom bez obav, ze by jeden 
druheho otravovali. Ticho 
v cakar Aovych vztahoch 
ale nie je pohodlne, pretoze 
krici nevypovedanymi otaz- 
kami, co maju silu rozbit' 
iluziu normalnosti tohto 
typu zvazku. „Tak ako teda, 
sme spolu d nie sme?“ je na 
vrchole rebricka zakazanych 
viet, pretoze by to znamena- 
lo popriet' zakladne pravidlo 
cakarnoveho vzt’ahu, teda 
pripustit’, ze vobec nejaky 
vzt’ah existuje. 

3. INDICIA 

Len vy dvaja a potom pust’ 

Akteri cakarnovych vzt’ahov 
si davaju extra zalezat’, aby 


nedopatrenim nezoficialnili 
svoj status. Ani tim CSI spe- 
cialistov by na ich faceboo- 
kovych a instagramovych 
profiloch nenasiel nic, co by 
hoci len latentne naznaco- 
valo nadstandardnu citovu 
zaangazovanost’. Lebo v ca- 
karni sedia vzdy len dvaja. 
Ziadne pozvanie na oslavu 
v sirsom rodinnom kruhu, 
ziadne predstavenie partii 
priatelov sa nekona. Miesta- 
mi to az pripomina praktiky 
zahybajucich partnerov, 
zvyknutych zahladzovat’ za 
sebou stopy z pocitu viny. 
Vasim partnerom je v tomto 
pripade sloboda. A kym 
nie ste pripraveny ciastocne 
o nu prist’, budete sa tvarit’, 
ze vy a neviazanost’ mate 
spolu exkluzivny vzt'ah. 

4. INDICIA 

Rytiersky kodex naruby 

Rytieri - muzi dnu a pri- 
krych slovnych prejavov. 
Stavaju palace (alebo aspon 
domy solidnej velkosti) 
a smaria na stol dve letenky 
na Barbados, ked’dostanu 
v praci premie. Cakarnove 
vzt’ahy su, naopak, o veli- 
kasskych slovach, neiste- 
nych dnmi - a prakticky 
cele postavene na vzdus- 
nych zamkoch. Bombastic- 
ke plany konda este v kon- 
ceptualnej rovine. A ked' uz 
sme pri tom, aj tie menej 



bombasticke koncia rov- 
nako. Ked’zjedneho konca 
pride esemeska „chybas mi 
jedinou reakciou bude 
reakcne utvrdenie „aj ty 
mne, xoxo“ bez akejkol'vek 
snahy iniciovat' stretnutie. 

5. INDICIA 

Neznesitel'na 
l ahkost' bytia 

Na zadatku je ta lahkost' 
bytia znesitelna, dokonca 
prijemna. Cakarnove vzt’ahy 
zazenu pocity nudy a osame- 
losti, uhasia scxualny apetit, 
rozptylia od reality a poma- 
siruju ego. Su ako zuvacka, 
ktoru si date od hladu. Ale 
aj ta najsladsia sa po case 
vyzuje. Budte pripraveny, ze 
skor alebo ncskor doslane 
jeden z vas chuf na ozajstne 
jedlo. Asi vas prekvapi, ze 
na to, ako krehko sa takyto 
vzt’ah-nevzt'ah tvari, rozchod 
moze boliet’... alebo vam 
otvorit’ od v uvedomeni, 
ze vasa kamoska-milenka- 
-nepartnerka si zasluzi „real 
dear. Za vsetok ten cas, kedy 
ste uspesne predstierali, ze 
vam na sebe zalezi „len tak 
trosku“. < 
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PRIVATNA UROLOaCKA AMBULANCIA MUDr. ROMAN SOKOL A KOLEKTtV 

Mate problem s EREKCIOU? 

Ponukame riesenie! 


Viac informacii na 

liecba-erekcie-razovou-vlnou.sk 
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;; Herectvo sa 
neda naucit ’ u 

Text: Barbora Hrubanova DFoto: Marek Lomen 


Poznate ho z televfzie, 
z radia i z divadla. 

Svoj piijemny hlas 
prepozical roznym 
obfubenymTV 
hrdinom. Peter Kocis 
(53) berie svoju pracu 
l s vel'kou pokorou. 

Mai to stastie, zeako 
herec vyrastal medzi 
slovenskymi legendami, 
co sa odrazilo aj na jeho 
profesionalnom fivote. 


Prvykrat ste sa na 
obrazovke objavili ako 
patrocny chlapec. Ako vas 
zivot pokracoval dalej? 

Bola to inscenacia Svetska 
krasa, kde som si zahral 
maleho princa. Po tejto 
mojej prvotine mi reziser- 
ka pani Bachnarova dala 
d’alsie prilezitosti a potom 
ma zacali obsadzovat' aj ini 
reziseri a uz to islo. Bol som 
klasicke „televizne“ diet'a. 
Vera som nakrvical, ale 
zaroven som si aj normalne 
uzival detstvo. 

Kto vas v herectve 
najviac naucil? 

Mai som st’astie, ze som 
vyrastal v dobe Bratislav- 
skych televiznych pondel- 
kov. Nakrucal som naozaj 
ve I’m i vefa a tak celkom 
prirodzene som sa stretol 
shereckou areziserskou 
spickou ci uz na Slovensku, 
ale aj v Cechach. Ale nech- 
cem ich vsetkych menovat’, 
lebo by som mohol na 
niekoho zabudnut'. Vsetko 
to boli osobnosti a spolu- 
praca s nimi mi dala naozaj 
velmi vefa. Ja stale tvrdim, 
ze herectvo sa neda naucit’. 
Musite mat’ talent a potom 
vela a poctivo pracovat’. 

A pristupovat’ k tejto uzas- 
nej profesii s pokorou... 

Ste vel mi vsestranny 
clovek. Ucinkovali ste 
vo filmoch, v divadle, 
moderovali ste rozne 
relacie ci uz v televizii, 


alebo v radiu. Kde ste 
sa najviac nasli? 

Ja dufam, ze som v ziadnej 
mojej profesii nesklamal 
(smiech). Ci uz herectvo, 
alebo moderovanie ma 
svoje specifika a pravidla, 
ale bavilo ma oboje. Mojou 
srdcovkou je naozaj he¬ 
rectvo. Filmove, televizne 
i divadelne... 

V dabingu ste svoj 
hlas prepozicali 
slavnemu hrdinovi 
Supermanovi. Citite sa 
aj vy ako Superman? 

Ja sa vobec necitim ako 
Superman (smiech). Ale 
Roberta Downeyho Jr. da- 
bujem velmi rad, podobne 
ako Denzela Washingtona 
ci Adama Sandlera... 

A samozrejme aj Simona 
Bakera. Serial Mentalista bol 
skvely a ja dufam, ze u nas aj 
obrubeny vdaka vybornemu 
dabingu vsetkych, ktori na 
nom spolupracovali... 

Aka bola vasa 
najvacsia herecka rola, 
respektive najt’azsia? 

Vypichmit’jednu by bolo 
asi zlozite... Ale spomeniem 
aspon inscenaciu - Poviem 
mu to sam. To klasicke 
„zomries" bolo dost’ popu- 
larne...(smiech). Za vsetky 
este spomeniem tituly ako 
Najaty klaun, Tisicrocna 
vcela, Biela voci oblohe, 
Pustatina lasky, Velky dok- 
torat, Pocuvaj tu melodiu... 
A z tych novsich - Ako 
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som prezil, Vystrel navyse, 
serial Odsudene a najma 
Tajne zivoty, v rezii Jana 
Sebechlebskeho, o ktorom 
si myslim, ze to bol jeden 
z najlepsich TV serialov 
u nas za posledne obdobie. 
A samozrejme skvely cesky 
film Balada o pilotovi, opat’ 
od rezisera Sebechlebskeho, 
ktory mal nedavno pre¬ 
mium. Tam som si zahral 
agenta NKVD... 

Za ucinkovanie vo filme 
Poviem mu to sam ste 
dostali ocenenie za vas 
herecky vykon. Aky to 
bol pocit, ked ze ste boli 
este pomerne mlady? 
Jasne, ze som bol pysny.. 
(smiech). Asi ma to 
presvedcilo, aby som 
to s herectvom skusil. 
Rozhodne ma to 
vsak nejakou 


hviezdou nespravilo. Vtedy 
to bolo ovela zlozitejsie. 
Dnes vam media vyrobia 
hviezdu z kohokol'vek, aj 
ked’ na to nema. Ale aj to 
prinasa tato sucasna doba. 
Pre mna osobne su to casto 
len pseudohviezdy, ktore 
rychlo zhasnu. 

Pocas svojej kariery ste 
boli moderatorom roznych 
sledovanych relacii. Ktora 
bola vasa obl’ubena? Co 
vam toto odvetvie dalo? 
Moja srdcova prvotina bolo 
Studio kontakt a neskor 
relacia Snivajte s nami. 


Ste bezpochyby 
ostriel'anym 
moderatorom, 
hercom. 
este nieco 


torom, 

i.Dokazevas ! 
lieco zaskocit? 


Prave ta druha spominana 
bola ta za srdcia chytaju- 
ca a sny plniaca. Neskor, 
ako sa ukazalo, niekto iny 
prevzal tento format s inym 
nadpozemskym nazvom 
(usmev). 

Mate svojho oblubeneho 
hereckeho kolegu, 
kolegynu, s kym si 
radi zahrate? 

Mam st’astie, ze vacsinou 
spolupracujem s fud'mi, 
ktori mi vyhovuju Tudsky 
i profesionalne... Napriklad, 
teraz sa tesim, ze hram a za- 
roven skusam so Zuzkou 
Tluckovou, s ktorou sme si 
vefmi sadli. 


Ano.... Ide hlavne o ne- 
pripravenosf niektorych 
kolegov, ked'k svojej praci 
nepristupuju profesional¬ 
ne. To naozaj A rad. Ale 
nast’astie sa to nestava prilis 
casto. 

Kde vas mozeme 
momentalne vidiet? 

Momentalne mam toho 
naozaj vela v divadle. Hram 
v predstaveniach Mamma 
Mia!, Sialene noznicky, 
Horuca sprcha a Matus 
Cak Trenciansky. Divadlo 
ma teraz najviac zamestna- 
va. Velmi ma tesi priazen 
divakov, co dokazuju svojou 
hojnou ucast'ou na predsta¬ 
veniach (usmev). 

Keby ste chytili zlatii 
rybku, co by ste si priali? 

Moje prve zelanie by bolo, 
aby som mal nekonecne 
mnozstvo zelani (smiech). 
Prial by som si samozrejme 
zdravie a aby som aj nad'alej 
dostaval pracovne prile- 
iitosti, ako aj dostavam, 
aby sa mi darilo a nech 
moja praca prinasa radost’ 
vsetkym divakom i poslu- 
chacom. Prial by som si byt’ 
st’astny a nech su aj l'udia 
okolo mna rovnako st’astni 
(usmev). Chcel by som 
si zahraf tenis s Nadalom 
a futbal s Messim (smiech). 

0 chvil'u su tu Vianoce, 
ake mate plany? 

Nemam nejake velke plany. 
Chcem byt’ so svojimi dce- 
rami, so svojimi blizkymi 
a prezit’ sviatky s 1’udmi, kto- 
rych mam rad a na ktorych 
mi zalezi. 

Kde budete travit' 
Silvester? 

Este presne neviem. Mozno 
aj pracovne. A chystam sa 
s kamaratmi a priatelkou na 
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mensiu oslavu. Ja uz Silves¬ 
ter nejako neprezivam. 

Davate si novorocne 
predsavzatia? 

Nie! Nedavam si ziadne no¬ 
vorocne predsavzatia. Ani 
som to nikdy nerobil. Som 
nazoru, ze clovek si moze 
dat' predsavzatie kedykolvek 
pocas celeho roka a nie len 
na Novy rok. 

Vo svojom zivote sa 
riadite viac rozumom, 
alebo srdcom? 

Povedal by som, ze je to 
u mfta tak pol na pol. Do 
zivota jednoducho patri 
emotivnost’ aj empatia. 
Clovek by mal fungovat' 
srdcom, no samozrejme 
treba mnohe veci riesif 
racionalne. 

Co vas robi v zivote 
st'astnym? 

Moja praca a to, ze mozem 
robit', co ma bavi. Ze mam 
sikovne dcery. Mam radost’ 
z dobrej hudby, knih, cesto- 
vania a sportu, ktoremu sa 
nast’astie este stale mozem 
venovat'. A ze mam pri sebe 
cloveka, ktory ma vie po- 
drzat' a znasa moje niektore 
cudesne nalady (smiech). 

Cim vas zena uputa? 

Zena je uzasna bytost'. Upu¬ 
ta ma ako celok. Dolezity je 
pohl'ad, vyzarovanie... 

Ale aj to ostatne...(smiech). 
Samozrejme, 2e sa obzriem 
za peknou zenou, som nor- 
malny chlap. Umela krasa 
sa mi viak nepaci. 

Naopak, co vas na 
zenach odpudi? 

Ak sa zena nesprava ako 
zena. Zastavam nazor, ze 
zena ma byt’ zenou a chlap 
chlapom. Nechcem tym zas 
tvrdit’, aby chlap mal dva 



metre, vyzeral ako drevo- 
rubac a jednou rukou by 
bol schopny vyhadzat' pol 
krcmy (smiech). Zeny nech 
ostanu zenske a pouzivaju 
svoje zbrane, ktorymi nas 
chlapov dostanu (usmev). 

Viete si predstavit' 
zivot bez zien? 


Nie, neviem! Absolutne nie! 
Nechcem, aby bol svet bez 
zien. Taktiez si myslim, ze 
zeny si nevedia predstavit’ 
zivot bez muzov (usmev). 

Vasich par slov pre 
nasich citatel ov... 

Citajte Playboy aj nadalej, 
pretoze prinasa mnoho 


putavych informacii a kva- 
litnych rozhovorov. Dufam, 
ze aj rozhovor so mnou 
bude patrit’ k tym dobrym 
(smiech). Playboy je faso- 
pis, ktory naozaj stoji za to, 
kde okrem dobreho citania 
potesite svoje oci pohl'adom 
na pekne fotografie zien 
(usmev). < 
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Vyska: 167 cm | Vaha: 55 kg 
Miery: 86-60-86 | Vek: 25 rokov 
Vlasy: Cierne | Oil: hnecte 
Povod: Bournemouth, Anglicko 


D FotO- Luis Gomez. L)nivers137Studi 



V PLAYMATE 


Decembrova playmate Stacey 
pochadza z Anglicka. Popri 
E modelingu sa venuje vizazi 
^ a fotografii. Ma rada vsetko, 
co je pekne a esteticke. V zivote 

— _• ju najviac inspiruju krasne 

modelky. Stacey uz hviezdila vo 
. viacerych casopisoch, ucinkovala 
* vo videoklipoch a momentalne 
^ si splnila jeden zo svojich snov. 

Dostala sa na nasu titulku, 
fc : ( z coho sa nesmierne test. Stacey, 
% len tak dalej, drzime ti palce! 

























V PLAYMATE I DECEMBER I STACEY CARLAA 












V VTIPY 



Pokoj, zlatko, to je iba moja zena. 


$#?©*!!! 



Necham ho na ne siahnut* a ma Vianoce. 


A ked’ sme pri tom, ako to, ze si mi nepriviezol 
ten cerveny bicykel, ked’ som mal desat’?! 





















VVTIPY 



Mily Jezisko, d'akujem ti za darcek," hovori maly Pet ko. 

Jo je malickosf,” odpoveda Jezisko, „nema! za co.” 

„KecT to vidfm, tak si tie? mysli'm, ale mamicka mi prikazala 
pocfakovaf.” 


Na smrtel nej posteli lezi devat'desiatrocny milovany 
manzel, otec, dedko. 

Bl(?i sa jeho posledna chviTa na tomto svete a okolo neho sa 
zhromazdila cela rodina: zena, vsetky deti, skoro vsetky vnucata 
a dokonca aj niekol'ko pravnucat. Vsetci sucitne a v tichu cakaju, 
kedy pride ti chvita. 

Nahle sa dedko preberie a hovori: „Poviem vam, moji najblizsi, 
svoje najvacsie tajomstvo. 

V skutocnosti som sa nikdy nechcel ozenif a zalozit' rodinu. Mai 
som vsetko. Rychle auta, krasne zeny, mnoho priatefov a tucne 
konto. 

Ale jedneho dna mi priatel'vravi: ozeh sa a zaloz rodinu, pretoze ti 
nebude mat kto podat pohSr vody, a? bude! na smrtefnej posteli 
a bude! mat smad. A tak som sa olenil a radikalne tak zmenil 
svoj zivot. Vecerne flamy s krasnymi zenami nahradilo sledovanie 
televizie s manzelkou. Autom som jazdil po vas, deti moje, do 
§koly a zo skoly a na spolocnu dovolenku k moru. Peniaze z konta 
sa rozplynuli na va!>e studia, deti moje. Krasne dni slobody 
odniesol vietor. A teraz, ked lezim na smrtefnej posteli, viete, co je 
najhorsie... Nemam, kurva, vobec smad!“ 


Po Vianodach sa stretnu dve Havajcanky a chvalia sa 
darCekmi. 

A tie? mi man?el sl'ubil,?e budtici rok pdjdeme konedne na 
poriadnu exoticku dovolenku." 

Druhci sa len usmeje a hovori: „Pekne, ale na mu?ske stuby nedaj. 
Ten m6j mi u? celych desat rokov slubuje Strbske pleso a stale 
trcimetu na Havaji!" 

„Janko, co hovori! tomu, ?e nam moji rodicia dali pod stromcek 
tisiceur?" pyta sa man?elka svojho manzela. 

„Co by som na to hovoril, Helenka? 

Platba v poriadku dorazila, tak to s tebou, milacik moj, budem 
teda musief e!te ten rok vydr?af!“ 


Mu? hovori so svojim nadriadenym. 

„Sdfe, idu po mne tri firmy. Ak mi nezvysite plat 
o 15 percent, nemo?em tu u vis zostaf." 

„0. K., ste pre nas cenny, tak vam plat zvysim," 

hovori §ef. „A pre zaujimavost, ktore firmy ?e na vas dihajii?" 

„P!ynari, kablovka a elektrarne." 


„Tu tiesnova linka 112, aky mate 
problem?" pyta sa operitor. 

„Prili! dasto masturbujem," hovori mu?. 
„Robite si z nas ?arty?To predsa nie je 
?iadny problem," hovori operator. 

„2iadny problem? Podula si, mami?” zakridi 
mu?. Jak mi u? daj pokoj!” 


„Co ti dala manzelka na Vianoce?" 

„Krasne sa so mnou pomilovala." 

„A to ti po tofkych spolodnych rokoch stadi?” 
„Aha, ty hovori! o mojej ?ene? Ja som 
myslel tu tvoju." 


Nad mestom leti Superman a vidi na streche Macaciu zenu. 

Ta tarn le?i natiahnuta na chrbte, nohy od seba a roztu?ene vzdycha. 
Superman si pomysli: .Ked 1 jej to super rychlo urobim a super rychlo 
odietim, tak si nic nev!imne a obaja budeme spokojni." 

Ako si pomyslel, tak aj urobil... 

Po chvil1<e Macacia ?ena vravi: „Co to bolo, neviditefny mu??” 

Jak to neviem," odpovie neviditefny mu?, „ale naozaj desne ma z toho 
boli zadok." 


Zena stretne v klube pekneho chlapa a odfde s nim k nemu do 
bytu, aby si u?ili sex. 

Kerf je po v!etkom, hovori ?ena: Jy musts byf naozaj skvely zubar.” 

„Ako si spoznala, ?e som zubar?” cuduje sa mu?. 

„Preto?e som vobec nic necftila.” 


Bavia sa kolegyne po sviatkoch. 

.Co ti dal man?el pod stromcek?” 
.Norkovy ko?uch.” 

.Pochvaf sa, ako vyzera? 

A vobec, sedi?" 

.Ano, ani sa nepytaj, zase 
sedi, oni tarn mali kameru...” 
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Miesto, kde je 
zazitkom 



Segment za2itkovej gastrondmie je vo svete aj u nds Coraz popularnejsf. Spravny 
p62itkdr si nenecha ujst prflezitost' vyskusat' ka2du novu reStauraciu, ktora sa 
rozhodla fst' v tomto smere. Ak hfedate spojenie kvalitnych sluzieb, posobiveho 
dizajnu a origindlnych receptov z pera renomovaneho Sefkuchdra, spravte si vylet 
do Dubnice nad Vahom a novootvorenej gourmet reStauracie Levante SKY. 







V GOURMET STORY 


ReStaurScia sa nachSdza 
na 13 . poschodf modernej 
budovy Orion v centre mesta 
Dubmce nad Vahom, kde 
sa mdzete doslova dotknut' 
hviezd. Interior reStaur^cie 
je moderny, elegantny 
a funkCne navrhnuty pre 
dokonaly z^zitok nielen 
zgastrondmiealeaj 
z exkluzfvneho vyhl'adu 
na mesto a jeho okolie. 














KUCHYNA 







:tstory 


TREND TOP NovScik roka 2014 a 2016 TOP 10 s^fkuchSr 2015 az Absolvent akad^mie 

$£FKUCHAR podfeGurnnSna 2018 podfe GurmSna Thuries Academy 

2014 - 2018 na Slovensku na Slovensku 




BENTLEY 


Continental CTC V8 


V Anglicku sice medzi aristokratmi panuje nepfsane pravidlo, ie skutofny 
clen tejto vrstvy jazdf v Rolls-Roycoch, no aj Bentley maju medzi solventnymi 
klientmi pomeme vysoku spolocensku hodnotu. Auta s okridlenym „B" pouzfvaju 
zvacsa ako bezny dopravny prostriedok do mesta a s Rollsmi zasa jazdia na 
spolocenske akcie. Na co sa viac hodf nova verzia Bentley Continental GTC? 


Text: Marek Lomen □ Foto: Bentley 


Prinesie rekordne cisla? 

Bentley predal v minulom 
roku takmer dvanast’tisic 
aut a automobilka kon- 
tinualne vykazuje narast 
predaja, lenze paradoxne 
z odbytu drahych vozidiel 
negeneruju ziadne zisky. 
Naopak, ich uctovnictvo 
vykazuje pasivne sal- 


do. Z predaja luxusnych 
vozidiel a SUV nemaju 
ziaden zisk a na ich vyrobu 
dokonca matersky koncern 
VW must doplacat'. Aspon 
take su zavery studie 
profesora Ferdinanda 
Dudenhoffera z institutu 
CAR (Center Automotive 
Research) v nemeckom 


Duisburgu. Nejde vsak 
o raritu. VadSina vyrobcov 
dosiahla len minimalne 
zisky. Prikladom je Jaguar 
ci Land Rover, ktore po- 
chadzaju z Velkej Britanie 
a maju zisk len priblizne 
800 eur. Je vJak potrebne 
zohfadnif aj mieru investi- 
cii do vyvoja novych su- 


ciastok a systemov, ktore sa 
zapocitavaju do nakladov 
na vyrobu aut. To je aj pri- 
pad Bentley, ktory v minu¬ 
lom roku napumpoval do 
inovacii desiatky milionov 
libier, co sa prejavilo na 
novej generacii modelu 
Continental, o ktorom ex- 
perti predpokladaju, ze do 


72 V 





Yautosnov 




detaily su dominantne aj na 
kabriolete GTC. Otvorena 
verzia je priam predurcena 
na jazdu pozdlz pobrezia 
ci na obchodnych triedach. 
V pripade prehanky alebo 
zavistlivych pohradov oce- 
nite 19-sekundovy das po- 
trebny na sklopenie strechy 
az do rychlosti 50 km/h. Po 
jej natiahnuti sa ocitnete 
v dokonale izolovanom 
priestore. No pri zatiahnu- 
tej streche sa nemusite bat' 
dvihnut' hlavu. Neuvidite 
nevzhladny cierny pot’ah, 
ale krasnu latku a navyse 
si mozete byt' takmer isty, 
ze na ceste nestretnete auto 
s rovnakou farebnou kom- 
binaciou. Medzi desiatkami 
farieb si mozete strechu 
objednat' potiahnutu aj 
najkvalitnejsim anglickym 


467 kW a tocivym momen- 
tom 900 N.m. 

Jazdit's mm je zabavne a za- 
roven prijemne, ci uz idete 
po rovnej dial'nici, alebo sa 
posuvate krokom v zapcha- 
tom velkomeste. Vd’acite za 
to automatickej osemstup- 
novej prevodovke a aktivne- 
mu pohonu vsetkych kolies. 
Conti s W12 v litrobach po 
zatlaceni na plyn vystreli 
dopredu ako projektil a za- 
t’ah neuticha ani vo vyssom 
spektre otacok, do zname- 
na, ze v prachu za sebou 
nechate takmer vsetkych. Je 
to univerzalne auto vhodne 
na kazdy typ jazdy, a pritom 
tvidom. Ak sa rozhodnete vas nezruinuje prevadzko- 
jazdit's oblohou nad hlavou vymi nakladmi. < 
aj v chladnom 
pocasi, nemusite sa 
obavat’ nepohod- 
lia, pretoze vd'aka 
systemu vyhrieva- 
cov je v interieri 
stale prijemne teplo 
a vysunuty deflektor 
za zadnymi sedad- 
lami zasa eliminuje 
virenie vzduchu 
v oblasti krku. Dlhe 
cesty sa vd'aka tomu 
daju zvladnut' bez 
toho, aby ste z auta 
vystupili ako po 
dvanastich kolach 
v ringu. Sedite 
v tichu, ktore narusi 
len melodicky zvuk 
sest’litroveho motora 
W12 s vykonom 


koncernovej kasy prinesie 
obrovske zisky. 


Zatah ako lokomotiva 

Bentley Continental GT 
ma niektore dizajnove 
prvky zo Studie EXP 10 
Speed 6. Okrem svetiel si 
vzal aj ostro rezane tvary 
zadnych blatnikov a tieto 
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Ford Ranger 



Slovne spojene „kultivovany prejav" pick-upu bolo desiatky rokov nemyslitel'ne 
pouzif v akomkofvek kontexte pri aute s korbou, lenze v ostatnych rokoch sa 
vyrobcovia rozhodli, le aj lesnfci a milovnfci adrenalfnovych Sportov maju narok 
na pohodlne cestovanie, a tak zacali vyrabaf vozidla s obrovskym otvorenym 
priestorom nad zadnou napravou a v interieri maju prvky ako luxusne auta. 


Text: Marek Lomen □ Foto: archiv O.P. 


Teren zvladne bez 
problemov 

Na jazdu v terene je Ford 
Ranger s 3,2-litrovym 
patvalcovym motorom 
vybaveny dobre, no nie je 


to len preto, ze ma vysoku 
svetlvi vysku. Dieselovy 
agregat produkuje 200 koni 
a krutiaci moment 470 Nm 
vas vytiahne z kazdej 
slamastiky na nespevne- 


nej ceste. Vykon dvesto 
koni sa sice moze na prvy 
pohrad javit' ako nedosta- 
tocny, lenie 5,4 metra dlhe 
auto je poriadne „zive“ za 
kazdych okolnostf. Silny 


zat'ah sprevadza pekny 
zvuk a vnutri citit' presun 
energie z motora na hnanu 
napravu. Pri studenom 
starte motor otrasie autom 
a pri prehrabnutf plynu 
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V AUTO REVIEW 



poriadne zarachoti, ale 
nie plochym zvukom, na 
vol’nobeh melodicky buble. 
No ani vzdialene prejavom 
nepripomina sportove auto. 
Kde je teda miesto tohto 
mastodontu? Napodiv 
exceluje v meste, v ktorom 
budete neohrozenym vlad- 
com cesty a kecf na svetlach 
zastavite vedfa peroxido- 
vej blondinky v ML-ku ci 
X3-ke, mozete jej skontro- 
lovat’ nielen kvalitu svov na 
sedackach, ale aj ine para- 
metre vybavy. Svetla vyska 
vsak nebude stacit’ na to, 
aby ste vodicovi nakladnej 
Tatrovky videli do kabiny. 
No z hladkej cesty mozete 
pokojne odbocit' na poFnu 
cestu, a tarn sa otvara nova 
kapitola zabavy. 

Ak sa chcete klzat' po trave, 
mozete nechat' zapnuty 
pohon zadnej napravy a po- 
tom uz len zatlacit' pravou 


nohou. Auto zaberie, no po 
chvlli uz zacne ustrel'ovaf 
zadok, ktory vsak dokazete 
skrotit' jemnymi korek- 
ciami volantom a pracou 
s plynovym pedalom. Ked' 
vsak prevazate naklad 
na korbe a potrebujete 
jazdit' plynulo, staci otocit' 
volicom umiestnenym na 
stredovom tuneli a aktivo- 
vat’ pohon vsetkych kolies 
a dieselovy Ranger 3,2 
TDCi vas dostane, kam tre- 
ba. Ak by sa objavili nejake 
komplikacie, existuje este 
rezim 4L, ktory je urceny 
do rozbahneneho terenu 
a zapina sa len mimo spev- 
nenej cesty, inak by ste si 
mohli poskodit' diferencial. 

Pohodlna jazda 
a dokonaly prehlad 

My sme jazdili s verziou 
s automatom a prevodovka 
v terene zvladla svoju ulohu 



bez najmensieho problemu, 
co by sa dalo predpokladat', 
kedze auto je urcene do 
drsnych podmienok. No 
nezavahalo ani v meste. Pri 
posuvani sa v kolone stacilo 
sledovat' situaciu pred sebou 
a korigovat’ tlak na pedal. 

Po niekoflcych kilometroch 
prepletania sa v uzkych ulic- 
kach sme vosli na dial'nicny 
najazd. Okrem ineho sme 
zistili, ze ani s pine naloze- 
nou korbou nie je aerody- 
namicky hluk neznesitefny, 
a vsak preradenie na vyssi 
prevodovy stupen pri vy- 
sokej rychlosti neprebehne 
hnecT. Zat'ah je sice impo- 
zantny, ale prichadza az po 
kratkej chvfli, no v pohode 
to Rangeru prepacite, kedze 
vas vdaka vybornemu audiu 
nevyrusia ziadne pazvuky 
spod kabiny. Cestou po tan- 
kodrome na D1 sme poculi 
len tlmene rany a v teste 
zvukovej izolacie vyhral 
pri porovnani s azijskou 
konkurenciou na plnej dare 
pracant, ktory sa vyraba 
v Afrike. Dany lisek zvladli 
porovnatefne len dva pick- 
-upy od Mercedesu, lenze tie 
su o desiatky tisic drahsie. < 












ASTON MARTIN 



AMV8 


Text: Marek Lomen DFoto: Aston Martin 


Sedemdesiate roky sa v podanf 
va£Siny automobiliek niesli v duchu 
hranatych tvarov a tohto trendu s a 
chytil aj Aston Martin, ktory tak ako 
Lamborghini ci Ferrari predstavil 
ostro rezan£ vozidlo nazvan£ AMV8. 
£mn vynikalo a ako jazdilo? 


Slava patrila inym 

Hranaty AMV8 nepatril 
k najznamejsim modelom 
znacky, lenze to majiterom 
neprekazalo. Ikonicka DB5 
bola v case predstavenia 
AMV8 ui aj tak pomerne 
nedostupna a dizajn 
osemvalcoveho kupelakal 
najma mladsich zakaznikov, 
ktori by si nejaky klasicky 
kus zo zaciatku pat’desiatych 


rokov aj tak nemohli 
dovolif. Tento model sa 
vyrabal v rokoch 1972 az 
1989, pricom jeho vznik 
iniciovala potreba redizajnu 
portfolia znacky. 

Islo v podstate o facelift 
vlajkovej lode DBS V8, 
ktory pripomfnal nielen 
svetlami, ale hlavne prednou 
maskou. Aston vtedy 
bojoval o prezitie, a preto 


niet divu, ze setril vsade, 
kde sa dalo a minimalne 
upravy dizajnu s malymi 
technickymi novinkami 
nikto nekritizoval. Napokon, 
DBS V8 nebolo zle auto, ale 
fanusikovia znacky sa na 
zaciatku sedemdesiatych 
rokov zacali dopytovaf po 
novom aute. 

Novy model dostal za 
takmer tri dekady mnozstvo 


karosarskych verzii. No 
v automobilke najprv 
vahali, ci ho neosadia menej 
vykonnym sesfvalcovym 
motorom, lenze po tom, 
co zvazili vsetky aspekty, 
rozhodli, ze neexistuje 
jediny relevantny argument 
v prospech mensieho 
agregatu. Navyse, silna V8 
vazila len o necelych strnast’ 
kilogramov viac ako mensi 









Vauto lecendy 




Tazke a zbytocne detaily 

Agilny prejav povodnej 
verzie V6 uLpel najma kvoli 
niekorkym technickym 
vylepseniam, ktore boli 
ciastocne pouzite z dosledku 
vladnych nariadeni 
upravujucich znenie 
cestneho zakona. Auto tak 
dostalo t’azsie odvetravane 
brzdove kotuce. Okrem 
toho vsak pribudla aj 
pomerne t’azka klimatizacia 
a nova, odolnejsia 
prevodovka a niekofko 
dalsich komponentov 
pod prednou 
kapotou. Zahrnali, 
napriklad, novy 


a slabsi motor. Pohonne 
ustrojenstvo vznikalo pod 
taktovkou talentovaneho 
polskeho konstruktera 
Tadeka Mareka. Vyvoj 
motora mu zabral len dva 
roky, lenze jeho zaclenenie 
do seriovej vyroby trvalo 
o cosi dlhsie, a vedenie bolo 
skalopevne presvedcene, ze 
novy motor budvi do auta 
montovat’ az o niekorko 
rokov, avsak prve testy 
naznacili, ze ide o skoro 
idealny agregat. V roku 1973 
nakoniec zacali z vyrobnej 
linky v anglickom 
Gaydone. No rozdiel 
medzi modelom s V6 a V8 
pod kapotou nakoniec 
predstavoval impozantnych 
113 kilogramov. Co ho 
sposobilo? 


vstrekovania paliva od 
etablovanej firmy Bosch. 

No napriek modifikaciam, 
ktore zvysili hmotnosf auta, 
sa vsetky zmeny nakoniec 
premietli v pozitivnom 
duchu, pretoze vd’aka 
vykonu 315 koni sa DBS V8 
dala rozhybat' na 100 km/h 
len za 5,9 sekundy. Lenze 
v roku 1973 sa rozhodli 
pre miemy facelift, a tak 


vacsie zmeny sa udiali pod 
krytom motora. Museli 
pridat’ karburatory Weber, 
ktore mali v emisnych 
testoch lepsie vysledky 
a boli potrebne, ak chceli 
dovazat’ auta na americky 
trh. Vysledkom boli vyssie 
cisla predaja a ekonomicka 
situacia sa stabilizovala. 
Aston Martin bol 
zachraneny. < 


vznikol AM V8, inak znamy 
ako seria 2, ktory pouzival 
rovnaky motor ako model 
DBS V8. Jedinou zmenou 
bolo upravene vstrekovanie 
od firmy Bosch. Vzniklo 
len 288 aut, pretoze po 
niekolkych mesiacoch 
piemenovali model na 
Seriu 3. Ake boli zmeny? Po 
vizualnej stranke pribudol 
iba chladic na kapote, no 







Elaine Stella 



V PICTORIAL 










£lovek je tvor vynaliezavy. Ked'vyriesi existencne problemy, 
namiesto zotrvavania vslastnom pocite bezstarostnosti si 
vyrobi vlastne, zastupne mikroproblemy. Niekorkonasobne ich 
nafukne, kym nedosiahnu veikost' tych povodnych, az potom 
je zivot zase „v poriadku". Tak vefmi sme si zvykli somrat', ze 
nedopustime, aby nastal stav, kedy by sa nebolo na co st'azovat'. 


Text: Monika Erdo fy DFoto Shutterstock 



SMRTELNY 

SOPLIK, 

NEFUNKCNE 

Wi-Fi 


a ine problemy prveho sveta 







Vhichstyle 


Trapne trapenia 

Hlad, chudoba ci smrteFne 
choroby? Netreba, utrapimc 
sa aj bez nich. Nenajdeny 
Wi-Fi signal dokaze vyvolat’ 
v organizmc stresovu 
odozvu porovnate&iu s tou, 
co zazivali nasi predkovia, 
ked’nenasli kusok chleba, 
co by vlozili do ust Zavazne 
problemy nahradili mensie 
ci vacsie hluposti stavane 
na piedestal dolezitosti. 

Od roku 2012 su sucast'ou 
online vydania Oxfordskeho 
vykladoveho slovnika. 

PodTa zisteni britskej charita- 
tivnej organizacie SPANA sa 
85 percent z nas rado st'azuje 
„na nieco" bez jasnejsej spe- 
cifikacie a az 90 percent Fudi 
je presvedcenych, ze caste 
znepokojovanie sa malic- 
kost'ami je „l'udske a pri- 
rodzene". NakoFko l’udsky 
a prirodzeny ste, zistite aj 
podFa toho, ake familiarne 
su pre vas nasledujuce situ- 
acie z rebricka najcastejsich 
problemov prveho sveta. 

Strach zo zlyhania tela 

U muzov je to „smrterny“ 
sopk'k, u zicn bezne nachlad- 
nutie. Ak vas dokaze upchany 
nos, respektive stav, ked vam 
z neho nepretrzite tecie, total- 
ne vykoFajit’, neFakajte sa. Vas 
hnev, prameniaci z frustracie 
a bezmocnosti, ma totiz na 
svedomi vase telo - a cheraia, 
ktora ma na starosti vsetky 
kTucove procesy v nom. Ked' 
virusy a bakterie napadnu 
imunitu, organizmus zacne 
byt’ v strese a hladina cukru 
v krvi vam vtedy zacne do- 
slova ..skakat"*. Prave to ma 
rozhodujuci vplyv na to, ci sa 
chorobe bezbranne oddate, 
alebo s nou zacnete nemilo- 
srdne bojovat' - pri zvoleni 
prvej moznosti to zahrate na 
umierajucu kopku nest’as- 
tia a urobite svojej rodine, 



kamaratom ci kolegom 
peldo zo zivota. Vzdy sa 
vsak mozete vyhovorit’ na 
prirodu a vase telo, ktore si 
s vami robi, co chce. 


Strach zo zlyhania 
techniky 

tazko je s nim, bez neho 
este t’azsie. Okrem toho, 
ze nam telefon v mnohych 
smeroch uFahcuje iivot, 
stavame sa od neho coraz 
zavislejsimi. Inteligentne 
telefony a d'alsie mobilne 
zariadenia menia svet a 
dalne navyky. Izoluju nas 
v kybemetickom priestore 
a elektronicka 
komuni- ^ 
kacia 




Vhichstyle 


nahradza osobny kontakt. 
Podia odbornych studii 
moze byt’ pritom zavislost' od 
mobilu rovnako tazka ako 
alkoholizmus alebo fajcenie. 
Nutkave kontrolovanie obsa- 
hu telefonu je u nas akymsi 
podvedomym pokusom 
o stimulaciu centra slasti 
v mozgu, co ma za nasledok 
zvysenie hladiny ..hormonu 
sfastia“ dopaminu. Ked’vsak 
nieco nejde podia nasich 
predstav, nastane rovnako 
fentenzivna opacna reakcia. 


To, ze odrazu stratime na 
telefone signal, alebo ze sa 
nevieme pripojit’ na Wi-Fi 
siet pripadne namiesto 4G 
chytame len predpotop- 
nu 3G, nas moze nielen 
znepokojit 1 , ale odhalif u nas 
i pociatky rodiacej sa nomo- 
fobie - strachu z odlucenia 
od mobilnych telefonov. 

Strach zo zlyhania sluzieb 

Tiez patrite medzi nepouci- 
tefnych, ktori su lenivi alebo 
prilis pohodlni prejst' sa do 


obchodu a radsej nakupuju 
prostrednictvom inteme- 
tu - hoci sa v minulosti uz 
viackrat „spalili“? Mozno 
vas prekvapime, ale l’udi uz 
nestve len falsovany tovar 
alebo lakanie na vyfabri- 
kovane zlavy. K statisticky 
najpalcivejsim „problemom 
prveho sveta“ patria... kurieri 
a postari! Ich nepopularnost’ 
kulminuje prave teraz, v case 
vianocnych sviatkov. ZatiaF 
co vsade naokolo vonia 
punc a John Lennon vyzyva 


k pacifizmu v Happy Xmas 
(War is Over), my urputne 
bojujeme so sluzbami ku- 
rierskych spolocnosti a ich 
permanentnym meskanim. 

O opatovnom balem a po- 
sielani veci, ktore vam sice 
(neskoro, ale predsa) prisli, 
no nesedeli vam, ani neho- 
voriac. Ked’ ste ako na ihlach 
a postara ci kuriera vyzerate 
neti-pezlivo uz niekolko dni, 
„zlty listocek“ v schranke 
vas moze mentalne odrovnat' 
ako sprava o konci sveta. < 



ZOZNAM DALSICH FREKVENTOVANYCH 
PROBLEMOV PRVEHO SVETA 


nevieme najst’koniec lepiacej pasky. 

niekto doplni toaletny papier tak, ze sa odvija 
z opacnej strany, nez sme zvyknuti. 
nam dojde mlieko. 

nam najdu pri letiskovej kontrole v batozine zakazane predmety. 
nam pri rozpoleni susienky skonci jedna jej polovica v salke caju. 
ma mandarinka privel’a kostok. 
nevieme pretocit' dopredu live televizne vysielanie. 
sused parkuje pred nasim domom, hoci 
ma pred tym svojim viac miesta. 
mestska hromadna doprava meska. 
nam vychladne kava skor, nez sa stihneme napit. 
mame skrinu pliui oblecenia, no nic pouzitelhe. 
su hotelove zastrcky prilis d’aleko od postele alebo od zrkadla. 
musime v lietadle sediet vedl'a dietata 
(cudzieho a uvrieskaneho). 

musime dlho cakat na vydaj jedla, ktore si berieme so sebou. 
dolezite maily, na ktore cakame, koncia automaticky v spame. 
mame v drinku tak vela ladu, ze vlastne ani nedtime jeho chut’, 
merad hodnot spotrebovanej elektriny alebo 
vody chodia v uplne nevhodnych casoch. 
vonku mrzne, no my sa v kancelarii doslova varime. 
si nabijacku na telefon nechame doma. 
nam predavacka v obchode vyda namiesto bankoviek kopu mind, 
nam vino, caj alebo kava zafarbia zuby. 
preluhujeme caj tak, ze sa na jeho povrchu vytvori nechutny povlak. 
nemame cistu postelhu bielizen a uteraky. 
meska taxik. 

la niekto tu drzost’ povedat’ nam: „Mat’ tak tvoje problemy!“ 
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HOROSKOPY 

PLAYBOY DECEMBER 2018 


Kozorozec 

c ^ cete alebo nie, aj tak 
W pocas decembra budete uchy^ 
lovat’ k niecomu, do vam nemusi vyl 
a pouzit' vAetku svoju prefikanprfa lest', aby 
ste nakoniec uspeli. Moinp-lia to bude prie-" 
dit’VaSim zasadam a bpdete mat' pocit,-ie sa 
spreneverujete sarof sebe.jk jedine tymto 
sposobom obrAjife vAelko Vo svoj prospech. 
ZvoFte diplontatickyi 
hybat' chuMstivym Jllezi^ 

Vodnar 

(^■1 Tento' mesiac stf budete x \ pre- 
»' dovAetkym yfenovat' /neinym 
hrann lasky, tile budete si pohrayat's rozny- 
ml moa^st'jBrii. Vasa Krava t 
tynerozhocHRWarn cmoznyi pohodlne s 
risp<S0B!fc|unier vsct kemii, do k vam pri- 
le. VAetky hlblql a /vrcholy prekonate bez 
tkychkoFvek proble nov a tazkosti. St'astie 
vAak byva vrtkavd, ale v decembri sa vAm 
vdaka vaAej obratn >sti spojenej so zabav- 
tou lahkomyseFnosi pu buqp darit'vybome. 

\ Ryby __ 

i prekaracky 

,'adia, skdf posilnia komuni- 
Ich. Skuste \i sflpIir^taAporto- 



Baron 

PokiaF sa rozchadKtte.s part- 
nerom v nAzoroch, pouvJtiuj- 
te, di nie je das pozmenif na danu vec svoj 
nahl'ad. Mozno vsak treba prekonat' urditu 
nerozhodnost’ a vydat' sa tarn, kdp ste eAte 
neboli. Ak to teraz nejde, pozmente aspoii 
niedo vo vaAom byte! Zorganizujte si sprav- 
ne pracu i oddychovd dinnosti. Napriklad, 
nejedzte len talc uchytkom, ale aj v praci si 
pekne preStrite a pokojne sa najedzte. 


Byl< 

—Mttdiosf je ten v-prawie^Clo- 
vek, ktoryju berie na vedomteT - 
rnde obetou svojich telesnycl^ pu- 
ktory vydrzal dlho, bLide.jgtdj 
duchovnom^gUoade, 
....,,luduje krAsne splynt^flbch 
fyzic^cjuielrVTodine saTnoiejcyskytnuf 
vadba alebo krstiny. V zdravom tele 
vy duch!Plgti-to< j op a dne^Vydistite si kai- 
dejrAnoi vecer hlavu od hnevu, neriav^stpci 
/pocitu, ie ste boli niekym-ukrivdeni. 

Blizenci 

TTPS Nevahajte a odviazte sa po svo- 
jom, nemoiete jednoducho 
odolat' tuzbe po flirte, tuiite si vyjst' nie- 
kam ifaleko, kde by ste mohli neruAene ab- 
solvovat' dalAiu lekciu iivodiAneho sexu, 
najlepsie niekde v prirode. Hormony vam 
moiu diastodne zatemnit’ myseF a tela roz- 
palend dotykmi potvrdzuju, ie ste jeden 
pre druheho nielen iivotnou vyhrou, ale aj 
pokuAenim. Zmietate sa medzi vernost'ou 
a divokost’ou. Spolodne sa vynesiete dp ne- 
tuAenych vyAin extazy. 

A, __ 

0 Len Luna m6ie byt' vaAim jedi- 
nym svedkom a pod zAvojom 
tmy zostami ukrytd vAetky vaAe Aepoty, vy- . 
kriky, stony a. nikto neuvidi prepletend tela 
ijene s naruzivost'ou takmer nekoni 
'vAetkyprejavy vzajomnejnj 
ti. Za tym vAmym sa skryvaTSiba po zmy- 
i i _Dajte otvorene najavo, po_dj 
zita. ai k edtonTOi 
ka pod hviezdnym nebom.- 


Panna 

iHp Pridlho ste sa venovali roz- 
' ■ manitym dinnostiam, az ste 
kon&Sue naSli odvahu na to, aby ste sa 
rozhodlt pspdhalit', do doteraz ostava- 
lo ukryle predN^sim zrakom. VaJa dote- 
rajsia zdrianlivost'sV^kondila. Nenechajte 
sa ovplyvnit’ na^fmi lhyeh a vykrodte na 
^ivotnu^Eestp^io svpiich zameroch 
jasnOra uadobudli ste stratemi rov- 
ye pre vas hlblla prezitku 



°P 

izivarpinymi 


Lev 

{J/jH^naiite sa iivot i 

duskami. Aj samota 
ujimaviauiiWillia, ak jU dokazete sprav- 
ne vyuiit'. Zimnd depresie sa'u vds.dosta- 
vuju malokedy, lebo ich rychlo prevaii vas 
•temperament. VaSe verbalne schppnosti vas 
uspeSne vytiahnu z neprijemnych situicil, 
•ktore sa sem - tarn tento mesiac uMzu. Pro- 
sperujete, a mate nadej na cFalsie tispechy.' 


ostatnym, ie vaiatpd- 
^*\vatia tksila .su^nevyderpa^r- 
nd a vaSe puily si Viete C ~ 
kontrolou, ak Je to poWe 

ne vyvrcholenie je pr<A _ 

torte a vy mate itiaskrtiw ja^ieWvo vaAomj 
vzt'ahu to bude pp tieto pni celkom nevied-1 


Skorpion 

^ Mate pocit, 

V> Niolctor 
a mnohe okomosti po t 
dovolte, abwVas nielttt 

koval. Vzbihy v prifci nebu?!l.__ 

Situacie/vam neomozfiuju zniiit’ koiyen- 
ifa opusKt motivAciu. Zdrite y kle- 
zakuljinych hief. 


fi^)zno sa'citite bfl' neskuseny- 
r m^^rMckycKhrAch, ale je vt 
vAs nekonednA tiilba m/spoznavani. DokA- 
iete sa uplne podjjm a odovzdat' nAstojdi- 
vym nezndstujifFrtuzite po zvAdzani a ne- 
konecnvfMirach lAsky. Va5a iiadostivost'je 
nezadriatpFnA'a neprekazalo by vAm 
.opakovane zakazane’ uvolnenje' potla- 
dovanych vAAni. Tuiite sa vymanit' zo stere- 
otypu vAednych dni a uiivat' si to, do vAm 
prichadza do zivota. * 


UZ LEN PAR DNI DO 

VTANOC 

A ONA SI STALE MYSLL 

ZE TO SCHOVAVAS 
V SUFLIKU V PRACI. 



Rozumieme si. U nas za najlepsie ceny. 

BRILIANTY EXKLUZIVNEJ ZNACKY LOVE DIAMONDS. 

DOSTUPNY LUXUS IBA U NAS. 


Kler\ot\j 

A U R U M 


SPERKYNIESU HRIECH 








Ich ulohou je ochranit' tisfce ton 
zlata, jedinecn£ dokumenty, citliv£ 
informacie, vojenske zariadenia ci 
dolezitych ludf. Rasledujuce miesta 
a budovy su tymi najlepsie chranenymi, 
najdokladnejsie zabezpecenymi, 
prfpadne aj najstra^enejSfmi na svete. 


□ Foto Shutterstock 


Text: Patrik Zbr 
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V HITPARADA 


Operacne stredisko NORAD-u 


Skratka NORAD oznacuje Severoamericke velitel'stvo 
protivzdusnej obrany, ktore zaisfuje vzdusnu obranu 
a varovanie pred pripadnymi raketovymi utokmi nad 
uzemim USA a Kanady. Operacne stredisko NORAD-u 
sa nachadza v state Colorado. Do zulovej hory Cejen 
boli vyvrtane podzemne tunely, ktore su vybudovane 
tak, aby odolali aj jadrovemu vybuchu. Stavebne prace, 
pocas ktorych bolo pouzitych 500 ton vybusnin, ukoncili 
v roku 1966 a vyziadali si 142 milionov dolarov. Priestory 
poskytuju zazemie pre 800 1’udi a do roku 1999 bolo mozne 
toto centrum navstivif aj v ramci turistickych prehliadok. 


Spolocna bezpecnostna 
oblast' Pchanmundzom 


Area 51 


Vyskumne centrum leteckych sil USA je zamerane 
na vyvoj a testovanie experimentalnych lietadiel 
a zbranovych systemov. Nachadza sa na okraji 
vyschnuteho jazera Groom Lake v state Nevada a kvoli 
tomu, ie ozbrojene sily USA o jeho ucele poskytuju len 
strohe a nekonkretne informacie, je Area 51 objektom 
castych konspiracnych teorii, a to najma v spojitosti 
s UFO-m a mimozemst’anmi. 


Po druhej svetovej vojne bol Korejsky polostrov rozdeleny 
pozdlz 38. rovnobezky. Korejsku republiku a KEDR 
oddel'uje na tejto rovnobezke demilitarizovana zona, 
ktora ma sirku priblizne styri kilometre a je z oboch 
stran dokladne strazena. Najznamejsim miestom tejto 
zony a zaroven jedinym, na ktorom sa vojaci oboch 
krajin stretavaju tvarou v tvar, je Spolocna bezpecnostna 
oblast' Pchanmundzom. Obcas medzi oboma stranami 
dochadza k mensim konfliktom a incidentom. Jeden 
z najznamejsich sa udial este v roku 1984, ked’ sovietsky 
obcan Vasilij Matusak, ktory bol v demilitarizovanej 
zone ako clen oficialnej navstevy KEDR, prebehol 
cez demarkacnu liniu s umyslom ujst’ pred totalitnym 
rezimom do Juznej Korey. Matusakovi sa podarilo dostat’ 
sa do Juznej Korey, pri prestrelke vsak prisli o zivot traja 
vojaci KEDR a jeden juhokorejsky. 
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V HITPARADA 


Vazenie ADX Florence 


DoposiaTlen dvakrat bol trezor otvoreny pre navstevnikov, 
v oboch pripadoch islo o clenov americkeho Kongresu. 


Vazenie s maximalnou ochranou v state Colorado 
je urcene pre dozivotne odsudenych trestancov bez 
moznosti prepustenia. Svoje tresty si tu odpykavaju 
teroristi, viacnasobni vrahovia ci dvojiti agenti. 

V sucasnosti sa vo vazeni, ktore dostalo prezyvku 
„ Alcatraz v Skalistych horach“, nachadza zhruba 
400 trestancov. 2iju na samotkach, v ktorych su postel' aj 
stolik vyrobene z betonu a von sa mozu pozeraf len cez 10 
cm uzke okno. 

Fort Knox 

Vojenska zakladna Fort Knox v americkom state Kentucky 
je znama predovsetkym vd’aka svojej pevnosti. Prave v nej 
sa totiz nachadza jeden z najvacsich opevnenych skladov 
zlata a cennosti na svete. Ulozene su v nom predovsetkym 
federalne rezervy, pricom sa odhaduje, ze vo Fort Knoxe 
je takmer 5000 ton zlata v hodnote viac ako sto miliard 
dolarov. Sklad zlata je chraneny niekolkymi stupnami 
bezpecnostnych opatreni. Od samotnej pritomnosti 
vojenskej sily, cez rozne druhy alarmov, elektricke 
oplotenia, ozbrojene straze, az po 50 centimetrov hmbe 
steny trezora, ktory sa nachadza v podzemi budovy. 


Trezor federalnej rezervnej 
banky vNew Yorku 

Centralna banka USA, znama vo svete pod skratkou 
Fed, ma dvanast’ rezervnych bank rozmiestnenych 
po celej krajine. Najvacsia z nich sa nachadza na 
newyorskom Manhattane, pricom v jej podzemnom 
trezore ma byt' uschovanych viac ako sedemtisic ton 
zlata. Drviva vacsina z tejto rezervy patri centralnym 
bankam inych krajin, ktore sa rozhodli ulozit’ zlato 
na bezpecne miesto najma v case II. svetovej vojny. 

Fed im tuto uschovu poskytuje bezplatne, plati sa len 
za pripadny fyzicky presun zlata. Trezor sa nachadza 
takmer 25 metrov pod zemou a jediny vstup don je 
chraneny 90 ton vaziacimi dverami. 

Biely dom 

Sidlo americkeho prezidenta sa nachadza v centre 
hlavneho mesta Washington a je pristupne pre verejnost’, 
co z neho robi potencialne zranitel'ny ciel’. Preto je ochrana 
Bieleho domu prepracovana do detailov a okrem l’ahko 
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pozorovatel’nych prvkov ako su betonove bariery, vysoky 
kovovy plot, nepriestrelne okna ci prislusnici tajnej sluzby 
zahrna aj filtrovanie vzduchu kvoli riziku kontaminacie, 
radary vzdusneho priestoru, senzory pohybu a tepelne 
senzory a tiez system protivzdusnej obrany NASAMS. 

Vatikansky tajny archi'v 

Tak znie oficialny, aj ked’ nepresny a skresFujuci nazov 
listredneho vatikanskeho archivu. Povodny latinsky vyraz 
„secretum“ by totiz lepsie vystihoval preklad sukromny 
ci privatny odkazujuc na skutocnost’, ze jeho vlastnikom 
je papez a pristup k nemu je znacne obmedzeny. Do 
vatikanskeho archivu sice moze nazriet’ po ziskani 
specialneho povolenia aj odboma verejnost’, avsak platia 
pre nu viacere obmedzenia. Tym najpodstatnejsim je, ze 
utajene a teda nedostupne su vsetky pisomnosti datovane 
neskor ako v roku 1939. Vobec najvzacnejsie su zrejme 
spisy dokumentujuce procesy s templarskym radom 
a Galileom Galileim. 

Datove centrum Pionen 

Povodne to bol protiatomovy kryt pre obyvateFov 


Stokholmu, ktory postavili pocas II. svetovej vojny. 

V sucasnosti ho vyuziva poskytovatel’ internetoveho 
pripojenia spolocnost’ Bahnhof ako serverovnu, ktora 
je povazovana za vobec najlepsie zabezpecenu na svete. 
Datove centrum Pionen sa totiz nachadza tridsat’ metrov 
pod zemou vybudovane v zulovom podlozi a jeho jediny 
vstup je chraneny 40 cm hrubymi ocefovymi dverami. 
Data nachadzajuce sa na tamojskh serveroch maju zostat’ 
zachovane aj v pripade nukleamej katastrofy. Pri vypadku 
prudu su k dispozicii generatory, ktorymi su dva dieselove 
motory z ponoriek. 

Globalne ulozisko semien 

Globalne ulozisko semien sa nachadza na ostrove 
Spicbergy v Severnom l’adovom oceane, a je sucast’ou 
Norskeho krafovstva. Oficialne bolo otvorene v roku 
2008 a v tejto podzemnej strukture su pri nizkej teplote 
ulozene semena rastlin zo vsetkych casti sveta s ciefom 
zachovat’ ich rozmanitost’ pre pripad prirodnej katastrofy. 
Ide o jedno z najlepsie chranenych miest v tom zmysle, 
ze sa nachadza na odfahlom mieste, dokaze odolat’ 
zemetraseniam a nemoze byt’ zatopene, aj keby sa roztopil 
vsetok sneh a Fad na poloch. 
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unsKa imitacia 
slivnych pamiatok 

turistov 







V FORUM 


Eiffelovka, pyramfdy, Tadz Mahal, 
Socha slobody ci Kremel'. Nemusite 
cestovat' po celom svete, aby ste 
tieto stavby zazili nazivo. Vidiet' ich 
totiz mozete aj na jednom mieste. 
Samozrejme, len v prfpade, ze sa 
uspokojfte s ich zmensenymi kopiami. 








V FORUM 



stavby, ako napriklad chram 
Angkor Wat ci londynsky 
Tower Bridge, su len o nieco 
vacsie ako dospely clovek. 
Pri vacsine fotografii, na 
ktorych chybaju posta- 
vy navstevnikov, je vsak 
velmi t’azke rozoznat', ci je 
na zabere odfotena sku- 
tocna stavba, alebo len jej 
kopia. Slavne stavby totiz 
z dialky posobia vacsinou 
realisticky, vynimkou su 


spolocnosf OCT Group, 
ktora sa taktiez venuje turis- 
tickemu ruchu. Okrem par- 
ku „Window of the World" 
vlastnia aj o nieco mensi 
park s rovnakym nazvom 
v meste Cchang-sa v pro¬ 
vince Chu-nan. V nom sa 
nachadza zhruba pat’desiat 
reprodukcii svetovych turis- 
tickych atrakcii. Nechybaju 
pyramidy, Mount Rushmore 
ci Angkor Wat. 


Priblizne 130 zmensenych 
replik znamych stavieb z ce- 
leho sveta sa nachadza v te- 
matickom parku ..Window 
of the World" v sirsom cen¬ 
tre cinskeho mesta §en-cen. 


pocas vikendov a v dnoch 
statnych sviatkov byva park 
preplneny. V minulom roku 
ho dokopy navstivili takmer 
styri miliony ludi. 

Dobre aj 
horsie kopie 

Zrejme najvy- 
hl’adavanejsou 
atrakciou parku 
je zmensenina 
Eiffelovej veze. 


Spomedzi d’alsich slavnych 
atrakcii nechybaju Vit’azny 
obluk, Koloseum, Stone¬ 
henge, Mount Rushmore ci 
Socha Krista z Ria de Jane¬ 
iro. Park, ktoreho nazov by 
sme do slovenciny prelo- 
iili ako „Okno do sveta", 
zabera rozlohu 48 hektarov 
a je otvoreny denne az 
do neskorych vecernych 
hodin. Vstupne pre jedneho 
dospeleho cloveka predsta- 
vuje 220 cinskych juanov, 
co je v prepocte o nieco 
viac ako 27 eur. Najma 


Ma vysku 108 metrov, co 
predstavuje zhruba tretinu 
v porovnani s jej parizskym 
originalom. Na vyhliadkovu 
plosinu premava vyt’ah, pri- 
com veza umoznuje vyhlad 
na velku cast' parku. V tes- 
nej blizkosti Eiffelovky su 
situovane europske pamiat- 
ky ako Akropola, Sikma 
veza z Pisy, Buckinghamsky 
palac, kedze atrakcie su 
tematicky rozdelene podia 
jednotlivych kontinentov. 
Kym cinska Eiffelova veza 
ma vysku 108 metrov, ine 


len prirodne 
atrakcie ako 
Matterhorn, 
hora Fudzi, 

Niagarske 
vodopady ci 
panorama 
New Yorku, 
ktore su az 
prilis umele a gycove. 

Park bol otvoreny uz v roku 
1994. Jeho vlastnikmi su 
cinska narodna turisticka 
a cestovatel’ska agentura 
CST, ktorej patri 51 %. 
Zvysnych 49 % ma statna 


Piate najvacsie mesto Ciny 

Jedinecne je aj samotne 
mesto Sen-cen, ktore este 
v roku 1979 malo len 
30 000 obyvatelov. Dnes 
je s viac ako desiatimi 
milionmi piatym najvacsim 






V FORUM 


mestom krajiny. K obrov- 
skemu rozmachu Sen-cenu 
prispelo predovsetkym roz- 
hodnutie cinskych politikov, 
ktori umoznili, aby sa mesto 
v roku 1980 stalo vobec 
prvou specialnou ekono- 
mickou zonou v krajine. 
Nove pravidla, nizsie dane, 
absencia regulacie zo strany 
statu a prilev zahranicnych 
investicii mali za nasledok 
nevidany narast poctu oby- 
vatebv. Preslo iba sedem 
rokov od zavedenia ekono- 
mickej reformy a v meste 
uz zilo viac ako milion fudi. 
O dalsi'ch sedem rokov ich 
uz bob v §en-cen takmer 
pat' milionov. Priemerny 
vek obyvatebv je pritom len 
30 rokov a v meste neziju 
takmer ziadni dochodcovia. 
§en-cen lezi pri listi Perlo- 
vej rieky. Spolu s mestami 


Kanton, Fo-san, 
Tung-kuan 
a Hongkongom 
a d'alsimi relatfvne 
mensimi sidlami 
tvori obrovsku 
aglomeradu, 
v ktorej zije pri- 
blizne 60 milio¬ 
nov obyvatebv. 
Niektore zdroje 
dokonca uvadzaju 
az dvojnasobny 
pocet, pokial’beru 
do uvahy vacsie 
uzemie v okoli 
spodneho toku 
Perlovej rieky. 
Predpoklada sa, 
ze jej delta vrata- 
ne mesta Sen-cen 
sa v buducnosti 
stane jednym 
obrovskym mega- 
mestom. < 
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Text: Jan Karasinsky □Foto Shutterstock 


Je nepochybne vitane 
opierat svoju treningovu 
filozofiu ci stravovacie navyky 
o co najvacsie mnozstvo 
dostupnych informacif 
a faktov. PokiaTje totiz vas 
trening podlozeny overenymi 
postupmi ci vystupmi 
z vedeckych studii, mo2e 
vam to vyrazne pomoct 
k dosiahnutiu lepsfch 
vysledkov. Zaroven vsak 
treba brat do uvahy aj to, ze 
nie kazda vedecka studia je 
neomylna a nie vzdy je vhodne 
slepo sa drzaf jej vysledkov. 






V FITNESS 




Tyka sa to najma studii, 
ktore sleduju fyzicke vykony 
ci sposob vyzivy testovanych 
jedincov. Pri nich totiz do 
hry vstupuje velke mnozstvo 
premennych, ktore nie su 
jej autori schoprn ovplyvnif. 
Problemy vznikaju napri- 
klad uz pri vybere dobro- 
vol'm'kov, kedze ziadni dvaja 
z nich nie su identicki a po- 
rovnavat’ ich je mozne len 
s urcitym skreslem'm. Tiez 
nie je v silach vyskumnikov 
ovplyvnif to, co vsetko budu 
dani l’udia tobif v case mimo 
toho, ako ich oni mozu 
sledovat’. Tieto premen- 
ne pri tom mozu znacne 
ovplyvnif priebeh studii aj 
ich samotne konecne zavery. 

je povesf rybieho 
oleja prehnana? 

Za prudkym narastom po¬ 
pularity omega-3 a lybieho 
oleja, ktore drviva vacsina 
l’udi ako jednu z najdravsich 
zloziek potravy vobec, stoji 
najma studia dvoch dan- 
skych vedcov Banga a Dy- 


erberga, ktori este v sedem- 
desiatych rokoch minulcho 
storocia skumali zdravotny 
stav obyvatel’ov Gronska. 
Okrem ineho vtedy zistili. 


zname 
osobnosti 
ako you- 
tuberi, influenceri zo soci- 
alnych sieti, alebo pretekari 
v kategorii Men's Physique 
skutocne naturalni spor- 
tovci, ako deklaruju. Kedze 
sami sa k uzivaniu anabo- 
lickych steroidov zrejme 
nepriznaju (strata reputacie 
a sponzorov), bolo vytvore- 
nych viacero kriterii, ktore 
si davaju za cief urcif to, ci 
dany clovek dosiahol svoju 
muskulaturu naturalne, 
alebo pomocou steroidov. 
Zrejme najznamejsim krite- 
riom je tzv. FFMI (Fat Free 
Mass Index), co je index 
priblizne urcujuci, kolko 
svalovej hmoty ma dany 
clovek. Na jeho vypocet sa 
pouziva vzorec, do ktoreho 
vstupuju celkova hmotnost’, 
vyska a percento tuku. Plati, 
ze cim je vysledne cislo 
vyssie, tym je dany jedinec 
svalnatejsi. Za hranicu, kto- 
ru je mozne dosiahnut’ natu- 
ralnou formoix, je vseobecne 
povazovane cislo 25 a jedin- 
ci s vyssim indexom zvykmi 
byt’ automaticky vnimani 
ako uzivatelia steroidov. Na 
okraj uvedme, ze kulturisti 
zo sut’aze Mr. Olympia maju 
hodnoty na urovni 27 a viac 
(Arnold Schwarzenegger 
mal 28) a napriklad herec 
Dwayne Johnson 25,5. 
„Magicka“ bariera 25 pritom 
pochadza z jednej studie, 
ktoru v roku 1995 uskutoc- 
nila skupina americkych 


vedcov na anonymnej 
vzorke zhruba 150 jedincov, 
v ktorej bola polovica spor- 
tovcov naturalnych a polo¬ 
vica takych, ktori sa priznali 
k uzivaniu steroidov. Prave 
z tejto studie vyplynulo, ze 
nikto z naturalnych sportov- 
cov nedosiahol vyssi index 
ako 25, kym naopak vacsina 
uzivatel'ov steroidov mala 
hodnoty nad touto hrani- 

cou. Z tychto vysledkov sa 
nasledne dospelo k zave- 
rom, ktore su dodnes akoby 
nespochybnitelne. 

Na druhej strane vsak uz 
malokto berie do uvahy to, 
ze pochadzaju z jednej stu¬ 
die, navyse s malou vzorkou 
150 ucastnikov a ze na to, 
aby mohol jedinec splnaf jej 
kriteria, stacilo, aby trenoval 
dva roky. To pravdepodobne 
vytvorilo znacne skreslenie 
dosiahnutych vysledkov 
a tiez nepomer jednej skupi- 
ny k druhej, kedze uzivatelia 
steroidov mali za sebou 
dlhorocnu treningovu prax. 
V studii tak zaroven bola 
iba minimalne zastupena 
vzorka natuialnych sportov- 

cov, ktori by sa posilnovaniu 
venovali desat’ ci viac rokov 
a dosiahli by nadpriemer- 
ne vysledky. Aj samotni 
autori na zaver svojej studie 
zdoraznili, ze hranicu 25 
nemozno povazovat’ za 
striktnu a neotrasitel'nu. < 


ze tamojsia populacia ma 
celkovo nizsiu hla 
cholesterolu v krv 
aj nizsie riziko srdcovych 
chorob. Tieto vysledky si 
vysvetlili tym, ze na ich 
zdravie pozitivne vplyva 
velke mnozstvo 
rybieho oleja 
nachadzajuceho 
sa v tucnych severskych 
rybach, ktore tvoria zaklad 
ich jedalnicka. Ked’ sa s od- 
stupom viac ako tridsiatich 
rokoch na ich pracu pozreli 
sucasni vedci, naraziU hned’ 
na viacero nedostatkov. 

Tym najvaznejsim bola 
skutocnosf, ze Bang s Dy- 
erbeigom vo svojej studii 
cerpali udaje z tamojsich 
nemocnic. V ich databazach 
sa naozaj nachadzalo menej 
zaznamov o pacientoch 
bojujticich s ochorenia- 
mi srdca, no vysvetlenim 
neboli lepsie stravovacie 
navyky, ale skutocnosf, ze 
Inuiti nenavstevuju lekarov 
a nemocnice tak, ako to robi 
bezna populacia. 


Hranica, ktora by 
nemala byt’ dogmou 

Vo fitnes komunite je 
dlhodobo jednou z najdis- 
kutovanejsich tem to, ci su 
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Vatoina znafrek z pr6mioveho 
segmentu organizuje pre svojich 
zakaznfkov rozne aktivity. Medzi 
najvyhladavanejsiu zabavu solventnej 
klientely patria v ostatnych rokoch 
najma preteky. Na okruhoch po 
celom svete organizuje medzinarodny 
sampionat Porsche, Ferrari, Maserati 
aj automobilka zo Sant'Agaty 
v Bologni. V tom je unikatny? 










V MOTOSPORT 


Tesny rozdiel 

Lamborghini sa, tak ako 
ostatne znacky, drzi jedno- 
ducheho konceptu - jazdi 
sa na najnovsich modeloch, 
telemetriu si nastavuje 


vykazovat’ zisky a predsta- 
venstvo na cele s charizma- 
tickym sefom Stephanom 
Winkelmannom rozhodlo, 
ze pre fanusikov znacky 
a klientov pripravia pre- 


Do prveho rocnika sa 
prihlasilo takmer dvadsat’ 
pilotov, no na konci sezony 
mali uz o desat' prihlasok 
viac. Auta pritom stali 
viac ako 350-tisic eur, a po 


zony, v ktorej je nasypany 
strk. Napriek vysokym 
nakladom pre ucastnikov 
sa zo serie stala stalica na 
medzinarodnej scene, co 
napokon deklaruju aj pocty 



kazdy tim samostatne 
a obuvaju sa pneumatiky 
od rovnakeho dodavatera 
(Pirelli). Ospech teda zavisi 
odjedinej premennej - 
soferskych kvalit. 
Sampionat zacal pred 
desiatimi rokmi, v case, 
kcd’automobilka zacala 


tekarsku seriu, kde budu 
moct’ pomerat’ sily, zabavit’ 
sa a spoznat’ zaujimavych 
l'udi z biznisu. V ponuke 
vtedy mali uspesny desat- 
valcovy model Gallardo, 
ktory trhal predajne rekor- 
dy, a tak na jeho zaklade 
postavili okruhovy special. 


kazdych pretekoch vyza- 
dovali vymenu niektorych 
suciastok, cize do firemnej 
kasy Lamba prudili d’alsic 
nemale prijmy. Rovnaky 
model funguje aj v iampio- 
nate Ferrari Challei^e, kde 
sa musia menit’ brzdy po 
kazdom vylete do ^nikovej 


divakov na tribunach 
pozdiz trati. Doteraz sa 
iazdilo na styroch kon- 
tincntoch a 42 okruhoch 
\ 59 ki ajinach. Za desat’ 
rokov sa za volantom 
dokonca vystriedalo aj 
15 zien, co je rekordom 
tovarenskych sampionato\ 








V MOTOSPORT 


Pri prilezitosti dosiahnu- 
teho miTniku vypustilo 
^Lamborghini do sveta aj 
d'alsie zaujimave statistiky. 
Za 10 rokov pretekalo az 
280 aut, ktore presli vzdia- 
lenosf 1 284 000 kilomet- 
rov. Dokopy 755 pretekarov 
absolvovalo 4 155 zastavok 
v boxoch a vymenili im 
41 088 pneumatik, pricom 
na trati stravili v sucte a i 


pretoze na trati sa pohy- 
buju mimoriadne hlucne 
vozidla, ktore vy vo lavaju 
zimomriavky a ak stoji- 
te v boxovej ulicke bez 
sluchadiel, mozu sposobit’ 
aj docasnu stratu sluchu. 
Pomerne nove pretekarske 
nacinie, model Huracan 
Super Trofeo LP620-2, totiz 
nema tlmic vyfuku a po 
nastartovani pripomina 


Prvotriedne nacinie 

Huracan v pretekarskej 
verzii ma kodove ozna- 
cenie LP620-2, pricom 
LP v nazve odkazuje na 
smer ulozenia agregatu - 
Longitudinale Posteriore. 
Pohonna jednotka je teda 
namontovana pozdlzne. 
Posledne dslo znaci pre 
znalych azda najdolezitejsi 
udaj - auto ma pohanane 


tak v jeden moment jazdia 
dokopy tisicky koni. 

Viete si predstavit’ ten hluk 
a energiu? Opisuje sa to 
sice t'azko, ale najvystiz- 
nejsim prirovnanim je 
prelet stihacky nad hlavou, 
ked’ ste na leteckom dni. 
Tlakovu vlnu citite napriek 
tomu, ze vas od stroja delia 
desiatky metrov. Je to zazi- 
tok na cely zivot. < 



574 dni. 

Seria je vsak zaujimava 
najma z pohl'adu divaka, 


zvuk vychadzajuci z jeho 
utrob t’azko opisatel'ny 
rachot. 


iba zadne kolesa, na ktore 


sa prenasa impozantny 
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Rely Dakar je najznamejsou a najsilnejsou znackou v tomto odvetvf motosportu. 
Hoci ma rely priamo vo svojom nazve hlavne mesto Senegalu, naposledy 
don zavftala eSte v roku 2007. Kvoli obavam o bezpecnosf pretekarov, ked' 
najma v Mauritanii hrozili utoky na konvoj rely, bol nasledujuci rocnfk zruseny 
a o rok neskor sa podujatie presunulo dojuznej Ameriky. Na tradiciu Dakaru 
v „origin3lnych" podmienkach vSak nadvazuje podujatie Africa Eco Race. 


Text: JSn Karasinsky □ Foto Shutterstock 


Rely s oznacem'm „The Race 
to Dakar" zatiaf nezi'skala 
taku popularitu ako juhoa- 
mericky Dakar a nachadza 
sa v jeho tieni. A to aj preto, 
ze obe podujatia sa konaju 
v rovnakom termine - na 
zaciatku januara. Pre pre¬ 
tekarov tak vznika dilema, 
kde startovat’ a drviva 


vacsina z nich si voli Juznu 
Ameriku. Ci uz kvoli vacsej 
prestizi, dlhsej tradicii alebo 
lepsiemu organizacnemu 
zabezpeceniu. 

Africa Eco Race sa jazdi od 
roku 2009, teda svoju histo- 
riu zacala pisat’ v rovnakom 
roku, ako sa Dakar presunul 
na iny kontinent. Impulzom 


pre vytvorenie pretekov bol 
prave fakt, ze organizator 
Dakaru, spolocnost’ A.S.O, 
rozhodla o jeho presunuti 
z bezpecnostnych dovodov 
do Juznej Ameriky. Skupina 
okolo dvojice Jean-Louis 
Schlesser a Rene Metge vsak 
chcela zachovat’ tradiciu 
rely na severozapade Afriky, 


v miestach jej vzniku. „Od- 
chod Rely Dakar z Afriky 
mal vtedy politicke pozadie. 
Nebola to otazka bezpec- 
nosti, kedze riziko litokov 
bolo aj podia spravodajskych 
sluzieb takmer nulove. Na- 
priek tomu sa organizdtori 
rozhodli podujatie presunuf 
na iny kontinent. Dalo sa to 
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V SPORT 



vyriesif inak. Nemyslim si, 
ze sa Rely Dakar este vrati 
do Afriky. Organizatori by si 
totii museli vybrat'iny ako 
januarovy termtn, kedze ten 
je uz po dohodach s vlddami 
jednotlivych krajin vycleneny 
ndsmu podujatiu. Povazu- 
jem vsak za nepravdepodob- 
ne, ze by sa A.S.O. rozhodla 
pre iny termtn, “ povedal 
Jean-Louis Schlesser. 
Ucastnici Africa Eco Race 
sa stretavaju este na europ- 
skom kontinente. Predosle 
rocniky mali svoj oficialny 
start vo Francuzsku, Portu- 
galsku £i v Monaku. V Eu¬ 
rope vsak prebiehaju len 
technicke a administrativne 
kontroly a sut’azit’ sa zacina 
az po presune do Afriky. 
Trasa predosleho rocnika 
2018 pozostavala zo sest’tisic 
kilometrov rozdelenych do 
dvanastich etap. Rely pri- 
tom presla tromi krajinami 
- Marokom, Mauritaniou, 
Senegalom a tiez uzemim 
Zapadnej Sahary - spornej 
oblasti, ktoru sa snail kon- 
trolovat’ Maroko. 
Najuspesnejsim pretekarom 
je spominany Jean-Louis 
Schlesser. Jeden zo zaklada- 
telov Africa Eco Race vyhral 
v kategorii automobilov az 
sest’ z doterajsich desiatich 
rocnikov. Schlesser v mi- 
nulosti dvakrat vyhral aj 
Rely Dakar (1999 a 2000) 
a jeden start si pripisal aj 
vo Formule 1. Z dalsich 


znamych mien su medzi 
vit’azmi Africa Eco Race 
Holand’an Gerard de Rooy, 
ktory v roku 2018 trium- 
foval v kategorii kamionov 
ci norsky motocyklista 
Pal Anders Ullevalseter. 
Vit’az z rokov 2015 a 2016 
prisiel na podujatie s ciel’om 
vyzbierat’ co najviac penazi 
na fungovanie skoly v Da- 
kare zalozenej talianskym 
motocyklistom Fabriziom 
Meonim, ktory prisiel 
o iivot pocas Rely Dakar 
v roku 2005. Na Africa Eco 
Race je vyrazna aj slovenska 
stopa. V roku 2017 skon- 
cili v kategorii motocyklov 
Martin Benko na tret’om 
a Jan Zafko na stvrtom 
mieste. Trojnasobnym vita- 
zom medzi kamionistami je 
Cech Tomas Tomecek. 

Ako hovori aj samotny 
nazov podujatia, pre organi- 
zatorov je dolezity ekolo- 
gicky aspekt rely. V praxi 
to napriklad znamena, ze 
organizatori sa snaiia ako 
zdroj energie uprednost- 
novat’ solarne panely pred 
klasickymi generatormi 
a tiez dosledne sleduju, 
aby v docasnych bivakoch 
nezostal ziadny odpad a aby 
mohol byf nasledne co naj¬ 
viac zhodnoteny. Zaroven 
sa vyhybaju prechodom 
cez ekologicky zranitelhe 
oblasti, ako su narodne par¬ 
ky, a kazdorocne vysadzaju 
v danych oblastiach stovky 


stromov alebo instaluju 
solarne panely. 

Alternativny pohon vy- 
uzivaju aj mnohi prete- 
kari. Pravidelny ucastnik 
Francuz Arnaud Jacquart 
napriklad vyuziva prototyp 
motocyklu Yamaha poha- 
naneho elektromotorom. 
Bateriu si dobija priamo 
v bivaku vd’aka fotovoltic- 
kym clankom. Ini jazdci 
zas pouzivaju hybridny 
pohon, stlaceny zemny plyn 
alebo biopalivo. 

Startovne v pripade 
motocyklov sa zacina na 

11 300 eurach, pokial’sa 
jazdec prihlasi v skorsom 
termine. Ostatne kategorie 
platia este o nieco vys- 

sie startovne: stvorkolky 

12 100 eur, automobi- 
ly 18 900 eur, kamiony 
28 300 eur. Do tejto sumy 
nie su este zapocitane 
dalsie poplatky, napriklad 
za asistencne vozidlo (od 
2 900 eur) alebo viza. Na 
predoslom rocniku 2018 
startovalo dokopy 104 pre- 
tekarov, respektive posadok. 
Hoci sa pretekari spociatku 
obavali o svoju bezpecnost’, 
aj vd’aka 
spolupraci 
s miestny- 
mi uradmi 
nedoslo ani 
v jednom 
rocniku 
k ziadny m 
vaznym 


incidentom. V roku 2008 
bol Dakar zruseny len par 
hodin pred startom, ked' 
kratko predtym teroristi 
spajani s Al-Kaidou uniesli 
a popravili v Mauritanii 
styroch francuzskych turis- 
tov. Konvoj Africa Eco Race 
pri prechode a krajinou 
sprevadza armada, v Maro- 
ku a Senegale zas policajne 
zlozky. 

Podujatie stavia na su- 
drznosti a solidarite jeho 
ucastnikov. Pocas bivakov 
v odTahlych pustnych 
oblastiach si jazdci poma- 
haju najma pri opravach 
a poziciavanim nahradnych 
dielov. „Dovolim si tvrdit', ze 
atmosfera je ovela lepsia ako 
na Dakare. Vzt'ahy medzi 
pretekdrmi su na neporov- 
natelne priatelskejsej urovni. 
Kazdy kazdemu pomaha. Je 
to sposobene aj tym, ze nie 
sme taki komercni a zame- 
rani len na najlepsie easy 
tak, akoje to na sucasnom 
Dakare, “ povedal Schlesser. 
Zaverecna etapa Africa Eco 
Race sa konci na brehoch 
Ruioveho jazera, ako bolo 
kedysi tradiciou Dakaru. < 











V PICTORIAL 



Playmate Brigi Pochadza z Madarska. Odmalicka zboznovala 
auta a nebezpecenstvo s nimi spojene. Miluje rychlu jazdu 
a driftovanie. Pri rychlej jazde okamzite straca svoju mysef. 
Kraska Brigi dufa, ze vas jej sexi pictorial potesi. 



□ Foto: Marcel Kultscher, 
wwvv.marcelkultcher.com, @kultmarcel 
Make-up: Mariann Kutasi 
Vlasy: David Gellerthegyi 
Outfit: Elf Zhou 
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Vkoktejl 


Canon Zoemini 

Kompaktna,tenka a lahka fototlaciaren sa vd'aka techno- 
logii ZINK zaobide aj bez atramentu a zmesti sa do dlane, 
vrecka aj kabelky. Jednoducho sa pripojte cez svoj smar- 
tfon, a to prostrednictvom Bluetooth a aplikacie Canon 
Mini Print a vyuzite kreativne moznosti modnych filtrov, 
oramovani, efektov, jedinecnych sablon a personalizova- 
nych kolazi. Vytlacene fotografie su odolne voci roztrh- 
nutiu a pouzitf ich mozete aj ako kreativne nalepky, ktore 
potesia nielen vas, ale aj 
vasich blizkych. Tlaciaren 
kompatibilna s Android 
a iOS zariadeniami Moz- 
nost' pripojenia prostred- 
nfctvom rozhrania Blueto¬ 
oth® Hmotnost' len 160g. 

Kapacita na 10 listov. 




Smartfon, ktory ma vsetko 

Cinsky vyrobca Huawei vypocul prosby na- 
rocnych uzivatelov - jeho top model Mate 
20 Pro je doslova nabity inovativnymi vy- 
chytavkami. Dostatok vykonu mu zabez- 
pecuje najvykonnejsi procesor, aky kedy 
Huawei vyrobil. Velky, 6,39 - palcovy displej 
zabera takmer celu prednu plochu, ultra- 
rychle nabijanie doplni 70 % kapacity bate- 
rie za pol hodinu a na odomknutie telefonu 
staci prilozif prst na displej. O top zabery 
sa postara trojity fotoaparat s pokrocilou 
umelou inteligenciou, schopny rozpozna- 
vat‘ viacero objektov naraz. Nekompromis- 
ny Huawei Mate 20 Pro na Slovensku kupite 
za odporucanu cenu 999 eur. 



Ktore Lay's si dnes das? 

Kazdy den so sebou 
prinasa nove dob- 
rodruzstva, tvojou 
ulohou je dodat' im 
tu spravnu prichuf. 

Na pomoc ti pricha- 
dzaju chipsy Lay's, 
ktore su tym sprav- 
nym spolocnikom pri akejkolvek prilezitosti a nalade. 
Chystas sa na party s priatelmi? Nezabudni na overe- 
nu klasiku Lay's Core. Zo sirokej ponuky chuti si urcite 
vyberies tie svoje! Vonkajsiu zabavu na maxximum ti 
zarucia Lay s Maxx. Tie maju extremne hlboke vrubky, 
vd'aka ktorym je chut'chipsov naozaj maxximalna. Nao- 
pak, stretnutia s priatermi poriadne okorenia palive Lay¬ 
's Strong. Caka fa skor pohodovy vecer? Ziaden problem, 
siahni po pecenych Lay's Oven Baked, ktore obsahuju 
az o 50 % menej tuku. Lay's ti prinasaju chipsy stvorene 
pre kazdu prilezitost'. Ochutnaj a uzi si silu okamihu napl- 
noiTak ktore Lay's si dnes dasty? 


Vianoce - cas okuzlit', zaziarit’, podakovaf. Urobte to s dar- 
cekovymi balickami John Paul Mitchell Systems® a venujte 
svojim najblizsim to najkrajsie. 

Nadherne vlasy. Muzne. Doba, kedy 
sa muzi museli hanbif za starost- 
livosf o seba, je nasfastie daleko 
za nami. Nadelte si pod stromcek 
znacku MITCH® - staci si vybraf, ci 
chcete darcekovu kazetu s hlbkovo 
cistiacim samponom Heavy Hitter 
alebo s Double Hitter - sampo¬ 
nom a kondicionerom v jednom. 

V predaji v kadernickych salo- 
noch. www.paulmitchell.cz/salony 



Leatherman CHARGE PLUS 

Leatherman Charge je jednym z najoblubenej- 
sich multitoolov vd'aka 19 funkcnym nastrojom 
(medzi ktore patria noze, pilka, rezaci hak, pil- 
nik, skrutkovace ci otvarace), ale tiez vd’aka 
spickovym materialom, z ktorych je vyrobeny. 
Vynoveny nastroj je obohateny o vymeni- 
tel'ne britvy kliesti, vd'aka cornu zostava 
multitool ako novy aj po mno- 
hych rokoch intenzivneho po- 
uzivania. Odporucana cena 
209 EUR www.leatherman.sk 



Stimulant muznosti 

Jedinecne tablety PXL obsahuju vyvazenu zmes prisad, ktore 
podporuju muznosf. Zaisfuju zlepsenu cirkulaciu krvi v celom 
tele vratane penisu, co optimalizuje velkosf erekcie. Okrem 
toho, tablety PXL taktiez obsahuju niekolko aktivnych zloziek, 
ktore vylepsuju silu, chut', potenciu a libido. Jednou z aktivnych 
zloziek je kotvicnik zemny. Tato latka hra dolezitu ulohu v pro- 
dukcii hormonu LH (Luteotropny hormon). LH stimuluje u mu- 
zov produkciu testosteronu v semennikoch. Vyssia hladina tes- 
tosteronu prispieva k narastu fyzickej sily, energie a libida.Toto 
ma pozitivny vplyv na dopracovanie sa a udrzanie si erekcie. 
Zensen sibirsky pomaha regulovat' uvol’novanie sexualnych 
hormonov a zvysuje sexualnu chut’, aby tak podporil libido. L- 
-arginin je aminokyselina, ktora uvolnuje svalstvo a podporu- 
je prudenie krvi do muzskych genitalii. Muira Puama - drevo 
potencie, tiez zlepsuje cirkulaciu krvi v tele a teda aj do muz¬ 
skych pohlavnych organov, vratane penisu. Velkosf penisu sa 
optimalizuje, pretoze prietok krvi v horn je optimalne stimu- 
lovany. Serenoa plaziva je 
rastlina, ktora je znama pre 
svoj pozitivny vplyv na fun- 
govanie prostaty a na zvy- 
senie sexualnej vykonnosti. 
Vapnik je zase potrebny pre 
spravne fungovanie ner- 
voveho a svaloveho syste- 
mu. www.torhan.sk 
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V KOKTEJL 



Hudbu na max, prosi'm! 

Vychutnajte si naplno svoje hudobne zazitky s prenos- 
nym bluetooth reproduktorom Orava Crater-6, ktory 
vam umozni vypocut'si v dobrej kvalite a poriadne na- 
hlas aj songy, ktore mate napakovane v mobile, table- 
te, notebooku ci v pocitaci - staci ich bezdrotovo, bez 
kablov sparovafs Orava Crater-6 a hudobna sou moze 
zacaf! Vd'aka urovni ochrany IPX6 pred vodou ho md- 
zete pouzit’aj v narocnejsich podmienkach v kupefni ci 
pri bazene, kedzeje odolny voci striekajucej vode. Ora¬ 
va Crater-6 ulahodi vasim usiam cistym a dynamickym 
zvukom. Je napajany zo vstavanej nabijatelhej litiovej 
baterie a na jedno nabitie pracuje 5 hodin. Reproduk- 
tory Orava Crater-6 mozete pouzit' aj v pare a vd'aka 
funkcii True Wireless Stereo ziskate z dvoch reproduk- 
torov paradny stereo zvuk. Ako zdroj hudby mozete 
prehravat’aj hudbu z SD karty, FM radia ci AUX vstupu. 
Orava Crater-6 v troch farebnych variantoch je skvelym 
tipom na vianocny darcek pre tinedzerov aj dospelych 
a kupite ho v odporucanej cene 49,90 €. www.orava.eu 



- ' \ 

Trendova bielizen pre skutocne zeny 

TRIOLA, takako kazdy rok, si opaf pripraVila kuzelnu via- 
nocnu kolekciu spodnej bielizne, ktora sviatocne (ale aj 
tie vsedne) dni este vylepsi.Tony vasnivej cervenej, ale 
aj klasicke cierne a sive odtiene, s cipkou alebo hladke - 
svoj oblubeny kusok si najde urcite kazda dama. Naozaj 
kazda - kolekcia totiz ponuka modely pre damy s rozny- 
mi velkosfami kosickov. Najma damy s vacsim poprsim 
sa budu mocf naplno uvoFnif- podprsenky TRIOLA im 
vytvoria dokonaly dekolt a zafixuju prsia, takze im nic 
nebude branit’ uzivat’ si vianocnu pohodu. K podprsen- 
kam si moze vasa draha zvolit'farebne zladene nohavic- 
ky v roznych strihoch: klasicke, bokove panty, brazilky 
alebo kombinovane. Opaf zalezi len na tom, ktory mo¬ 
del jej najviac vyhovuje. Ak si neviete daf rady, siahnite 
po darcekovych poukazkach. www.triola.sk 


Pre rebela aj hipstera 

Pani si obcas radi dopraju rebelsky look bez kazdodenne- 
ho holenia. Nedajte sa vsak pomylif, rebelsky rozhodne 
neznamena neupraveny. Ci uz zvolite trojdnove strnisko 
alebo dlhe tyzdne pestovanu bradu, v oboch pripadoch 
pomoze zastrihavac brady a fuzov Panasonic ER-GB96. 
Vd'aka silnemu motoru si pristroj poradi aj s hustymi, ne- 
poddajnymi fuzmi, ktore upravi bez neprijemneho t'aha- 
nia. Nova cepel’s rozsirenymi hrotmi zaberie viac fuzov 
naraz a lepsie zachyti aj tie, ktore su blizsie k pokozke ale¬ 
bo sa neposlusne krutia. Vymenne nadstavce umozhuju 
vyskusat' rozne tvary a styly, takze zmena vizaze je otaz- 
kou niekolTcych minut. Trufate si na dlhu bradu? S tymto 
pristrojom jej upravu urcite zvladnete. Dfzku zastrihu je 
mozne nastavit' v 0,5 mm intervaloch v rozsahu od 0,5 az 
po 30 mm. Cena: 109 eur. www.panasonic.sk 


Na alkohol si davajte pozor 

Niekolko poharikov v kruhu rodiny ci priatelov pocas sviatkov este 
niekomu neuskodilo, nie? Vskutocnosti sa nadmerna konzumacia 
alkoholu moze negativne odrazit' na zdravi prostaty. Chladene na- 
poje, medzi ktore sa casto radia aj alkoholicke napoje, tiez prosta- 
tu vel'mi netesia. Kombinacia chladeneho a alkoholickeho pitia sa 
moze negativne prejavit' na prostate, ktora sa v reakcii nan moze 
prekrvovaf a zvacsovat'. Preto by ste sa pre zdravie svojej prosta¬ 
ty mali aj pocas sviatkov snazif pif s mierou. Vyskusajte vyzivovy 
doplnok ProstaXin, ktory obsahuje aktivne prirodne latky. Ob- 
siahnute vyfazky z rastliny saw palmetto, zinok, selen ci lykopen 
maju pozitivny vplyv na zdravie pros¬ 
taty. Mesacne balenie ProstaXinu teraz 
mozete vyskusat' zadarmo, len za cenu 
postovneho a balneho. Viac informacii 
o produkte aj aktualnej akcii ziskate na 
bezplatnej linke 0800 444 204 alebo na 
webovej stranke wwwprostaxin.sk. 


ProstaX'" 


NOVINKA: Intuitivny a ekologicky. 

Novy kavovar Tchibo Esperto Caffe 
zapadne do malej i vel'kej kuchyne 

Precizne spracovanie ide ruka v ruke s jednoduchym distenim - 
pohodlne mozete vybraf nadrzku na vodu, nadobu na kavovu 
usadeninu a tiezaj sparovacie zariadenie, cize nebudete pricha- 
dzat' o drahocenny cas straveny pri salke kavy. Na vas novy kavo¬ 
var sa bude aj dobre pozeraf - a to vd’aka funkcii osvetlenia sa- 
lok. Pre kazdu obfubenu kavu 
odporucaju Tchibo experti 
individualny stupeh mletia, 
kavovar preto sam nastavi 
optimalny stupeh mletia pre 
zvoleny typ kavy. Vy si vd'aka 
tomu budete mocf vychutna- 
vat' tu najlepsiu aromu z cer- 
stvo namletych kavovych 
zrn! Viac informacii najdete 
na www.tchibo.sk. 


























Zuzana 


HRADILOVA 





Studovala na pedagogickej Skole 
a vytvarnej tvorbe sa venuje 
uz od detstva. Pred niekol'kymi 
rokmi sa za£ala venovat' 
tvorbe z drahych kamenov, 
z ktorych robf sperky. Neskor 
prepojila sperkarske a maliarske 
umenie do obrazov. Svoje 
krystalove obrazy s prirodnymi 
motfvmi uklada na sklo. 


***** 




Text: Marek Lomen □ Foto: archiv Z.H. 







VUMENIE 



Preco ste sa rozhodli 
venovat' svoj tvorivy 
potencial nerastom? 

Citim z nich energiu a fas- 
cinuje ma ich struktura 
a krasa, ktora je vysledkom 
nahodnych prirodnych 
procesov. 

Opracovavate si 
kamene vy, alebo ich 
uz kupujete v stave 
vhodnom na pouzitie? 

Kupujem hotove vyrobky, 
napriklad krystalove gule, 
pyramidy, kyvadla, posta- 
vi£ky, privesky a Sperky 
z roznych druhov polodra- 
hokamov, alebo v prirod- 
nom stave, ako su ametys- 
tove a krystalove druhy 
vytvorene prirodou. 

S akymi najdrahsimi 
kusmi ste pracovali? 

Dostala som prflezitost' 
urobit' 100-kilovu ametys- 
tovu geodu, ktora merala 
150 centimetrov a bol to asi 
najdrahsi kusok, ktory som 
predala. Samozrejme, aj 
mens! rubin, zafir ci sma- 
ragd maju svoju hodnotu. 

Neuvazovaii ste 
o prepojeni kamenov 
s inymi materialmi - 
drevom ci napriklad sklom? 

Ano, kombinujem ich 
a prenasam ich na svoje 
obrazy. Mafba na sklo je 
komplikovanejsia technika, 
nez je malba na platno, ale 
vysledok stoji za to. 


Kolho casu vam zabral 
najkomplikovanejsi kus? 

Obrazy sa tvoria pocitovo, 
zo srdca a niekedy je ich 
casova narocnost’ aj vy¬ 
sledkom zlozitej technickej 
stranky. Obraz, ktory som 
mafovala najdlhsie, mal 
meno Slnecnica. Tvorila 
som ho po kvapkach a trva- 
lo to priblizne rok. 

Na com v sucasnosti 
pracujete? 

Mam rozpracovane vel’ke 
obrazy znazornujuce slnko, 
ktore je mojim najobrube- 
nejsim motivom a taktiez 
ho maju v obl'ube aj moji 
zakaznici. Evokuje vo mne 
pokoj, svetlo, teplo a pri- 
nasa pozitivnu energiu do 
kazdeho priestoru, kance- 
larie, domova, ale aj zivota. 
Buduci rok planujem tri 
vystavy v Bratislave. < 
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CRYSTAL STYLE, s.r.o. 
www.polodrahokamy-sperky.sk 













0#ogo!, ..bd'ktor^ho'tJdl- neskor bdvodtfri^ a]!n^zQv.Tifmy •; 
Google, je vdfrhl yelkdtislo; ktore pozostava-? jednotky-ia sto 
ntil'j^ho hodnota je dpJ<opca vaesii.akQ b.5h-adpvany ppfcet 
elements mychcastic v pb^orovatelnom. v£sm.fre (T0™V.-t\ 


□ Foto: ShutterStock 


Text! Patrik Zbr 





V CIVILIZACIA 


Googol je vsak 
zanedbatel'nym 
cislom v porovnani 
s googolplexom, ktory 
tvori jednotka a za nou 
googol mil. Ak by sa 
niekto rozhodol rozpisat' 
googolplex v plnom tvare 
bez mocniny, nikdy by to 
nedokazal. Kancelarskym 
papierom by bol zaplneny 
cely priestor nasho 
pozorovatel'neho vesmiru 
s priemerom 93 miliard 
svetelnych rokov a stale by 
to nestacilo. Teoreticky by 
totiz bolo potrebnych 15 
biliard takychto vesmirov. 
Googolplex je cislo, 
ktoreho velkost’ je t'azke si 
uz len predstavit'. Avsak 
v matematike sa pri rieseni 
niektorych zlozitych 
problemov vyskytuju 
dokonca eSte ovel'a vaiSie 
cisla. Patri k nim aj 
Grahamovo cislo, ktore je 
velmi neprakticke zapisovat' 
aj vo forme mocniny. 

Kliicova je sipka 

Pri odkryvani toho, co 
vlastne Grahamovo cislo 
reprezentuje, zaciname 
pri velmi malom cisle, 
ktorym je cislo 3. Namiesto 


zapisu jeho nasobenia 
3x3x3 je mozne pouzit’ 
zapis s mocninou 3 3 
alebo aj Knuthov zapis 
3^3. Sipka teda v tomto 
pripade uvadza, ze prve 
cislo v zapise je potrebne 
umocnit' druhym cislom. 
Vysledok je zakazdym 27. 
Vyhoda Knuthovho zapisu 
velkych cisiel sa ukazuje 
v nasledujucich krokoch. 
Pridanim kazdej d'alsej 
sipky, teda len jedneho 
znaku do zapisu, dane cislo 
velmi rychlo narasta. Kazda 
dalsia sipka totiz znaci, ze 
treba dane umocnovanie 
nejakym sposobom 
zopakovat’. Kym 3^^3 je 
to iste ako 3” a vysledkom 
je 7 625 597 484 987, 
v pripade 3^ ^1^3 sa 
umocnovanie opakuje uz 
7 625 597 484 987-krat. 

Cize dany stupajuci stlpec 
cisla tri v mocnine by 
pozostaval z viac ako sedem 
bilionov trojok. Toto cislo 
je vsak stale este velmi 
vzdialene od Grahamovho 
dsla. Kecfbudeme 
v predoslej postupnosti 
pokracovat', d'alsim zapisom 
je 3 / M'^"T‘3, ktore sa pri 
odkryvani Grahamovho 


cisla oznacuje ako g r 
Nasledujuce cislo g, je take 
cislo, v ktorom je medzi 
krajnymi 3 pocet sipok 
rovnajuci sa cislu g,, ktore 
je samo o sebe obrovske. 
Tymto sposobom je 
potrebne pokracovat' az po 
g M , ktore sa oznacuje ako 
Grahamovo. 

Posledne cislice sii zname 

Pochopitelhe, takymto 
stylom by sa dalo 
pokracovat’ este d’alej ako po 
g M a vytvorit' tak zakazdym 
este neporovnatelhe vacsie 
cislo. Ale na rozdiel od 
Grahamovho cisla by 
nemalo ziadny konkretny 
vyznam. Cislo, ktore v roku 
1971 prezentoval Ronald 
Graham, je totiz castou 
riesenia jedneho velmi 
zloziteho matematickeho 
problemu v kombinatorike. 
Zjednodusene by sme mohli 
povedat', ze sa tyka spajania 
vrcholov a oznacovania 
hran v hyperkocke, teda 
v kocke s viac ako tromi 
klasickymi rozmermi. 
Grahamovo cislo pritom 
nie je konecnym riesenim 
daneho problemu, ale 
stanovuje hornu hranicu 
mnoziny, v ktorej sa dane 
rieSenie nachadza. Jej 
dolnou hranicou je cislo 13. 
Pre mnohych moze ako 
paradox vyzniet’ skutocnost’, 
ze hoci je Grahamovo cislo 
sialene obrovske, su zname 
Cislice, ktorymi sa toto cislo 
konci. Na jeho poslednych 
desiatich poziciach su 
dslice 2464195387. Prve 
cisla, naopak, zname nie su. 

Z hlavy cierna diera 

Pri uvazovani o tom, preco 
nie je mozne Grahamovo 
cislo rozpisat' na papier, sa 
podsuva otazka, ci sa da 
v plnom tvare zaznamenat’ 



Ronald Graham 


aspon v digitalnej podobe. 
Odpoved znie: nie. Za 
predpokladu, ze na 
digitalny zapis kazdej jednej 
cislice by bola potrebna 
aspon jedna Planckova 
dlzka kubicka (najmensi 
mozny priestor, v ktorom 
moze byt’ zaznamena nejaka 
informacia), bol by nas 
pozorovatefny vesmir na to 
stale priliS maly. 

Nielen vo vedeckych 
kruhoch zacalo neskor 
kolovat' vtipne tvrdenie, 
ktore vsak vychadza 
z teoretickych vypoctov. 

Ak by sa niekto pokusil 
predstavit' si Grahamovo 
cislo v plnom tvare vo 
svojej hlave, jeho hlava by 
z takeho velkeho mnozstva 
informacii musela 
nevyhnutne skolabovat’ 
do ciernej diery velkosti 
fudskej hlavy. 

Grahamovo cislo sa svojho 
£asu dokonca dostalo 
do Guinnessovej knihy 
rekordov ako najvacsie 
cislo, ktore kedy bolo 
pouzite ako sucast' riesenia 
matematickeho problemu. 
Neskor ho prekonalo cislo 
oznacovane TREE(3), 
ktore sa vyuziva pri 
tvorbe neorientovanych 
grafov (stromov) v teorii 
usporiadania. V tomto 
pripade plati, ze Grahamovo 
cislo je zanedbatel'ne voci 
TREE (3). < 
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-130. vyrocie oslavuje- 

METAXA 


zberatel’sky vzacnou limitovanou ediciou 



AEN Despina 


Pri'beh greckej Metaxy sa zacal pred 130 rokmi. V case, ked’chut’destilatov nelahodila zmyslom, 
nasiel sa niekto, kto siel svojou vlastnou cestou a nevzdal sa, kym neobjavil ingrediencie 
a postup, ktoreho vysledkom bol jemny a intenzivny napoj. Tak ako vtedy, aj teraz ma stale co 
poniiknut'na objavovanie. Limitovana edicia AEN Despina prinasazachovanetajomstvo,ale 
aj majstrovske umenie generacii Metaxa Masterov. Obsah len 130 flias opustil pivnice Metaxa 
a sud cislo 2, aby uzrel svetlo sveta. I vy mozete objavit', co vsetko skryva, staci sa zucastnit' na 
aukcii tejto vynimocnej, zberatel'sky vzacnej Metaxy. 


Tradicia a dedicstvo Grecka 

Oslavte spoilt s nami spojenie greckej tradkie 
a nadobudnutych skiisenosti, ktore sa 
odovzdivaju od roku 1888, od fias jej objavitefa 
Spyrosa Metaxu, z generacie na generadu a sii 
zarukou lispechu. Ked'Spyros v roku 1909zomrel, 
jeho opora, manidka Despina, stala pred tazkym 
rozhodnutim, ci sa postavitdo cela spolocnosti, 
alebo zostat'doma pri rodine. Odhodlala sa 
pokracovat’v manielovych sfapajach a prejavila 
ako skutocny vizionar a nadcasovy pod nlkatef. 
Nieco pre narocnych 

Pri prilezitosti oslavy 130. vyrocia Metaxy sa bude 
na Despinu spominat'vovefkom ityle.V archivnom 
sude cislo 2 dozrelo niekolko raritnych blendov, 
z ktorych Metaxa MasterConstantinos Raptis 
pripravil jedineinu a zberatel'sky vzacnu AEN 
Despina. AEN v prekladeznamena„Nav2dy", to 
nepriamo naznatoje aj zivotnosf tejto zberatelskej 
edkie. Metaxa AEN Despina je vyrobenych 
len symbolkkych 130 kusov, prkom kazdy je 
oznaceny unikatnym poradovym cislom. Nepite 
ju, objavujte esencie Metaxy s nadychom divokych 
kvetova hruzoviek.Vonusjemnym.takmer 
nepostiehnuternym, zavanom cigary. Chut' 
s neznymi tonmi duba a pozomhodne dlhym 
doznievanim s pikantnou bodkou v zavere. 

Objavovanie vdaka aukcii 

Samotna ftasa je originalnym a cennym 
kiiskom, nakolko ide o Crystal de Sevres. Je 
jasne, ze zberatelia a milovnki Metaxy by 
nemali dlho va hat's obohatenim svojkh zbieiok. 
Posledny kus Metaxa AEN scisloni 130 bude 
predmetom drazby, ktora bude prebiehat’online 
na www.akoholsk od 1. decembra 2018. 
Vyvolavacia cena je 1888 eur, to odkazuje na rok 
vzniku tohto unikatneho napoja. Ocakava sa, ze 
vysledni suma sa vyiplhA a2 na desiatky tWc. 
Ked2e na Slovensku a vCechach patri Metaxa 
medzi najpredavanejsie alkoholkke napoje, 
vyt'azok z aukcie bude venovany na to, aby to 
najviac I'udi mohlo objavovat' dosiaT nepoznane 
a okuzrujuce zakutia tychto krajin. 















Nbjdete nSs len 1,5 hodinky od Bratislavy v prfjemnom prostredi Bielych Karpbt, v obci TrenCianska 
Zbvada (fast mesta NemSovb). Kto je milovnikom koni a inych zvierat, urCite si u nbs najde to 
svoje. Ponukame ustajnenie konf, mame vonkajSiu jazdiarefi a halu, kde sa da celorofne jazdit' a kde 
usporaduvame preteky vo westernovom a parkurovom jazdenf. Organizujeme lekcie jazdenia a pre 
skusenych jazdcov aj vychadzky na kofioch po okolitej prirode. V areali a po okolitych pasienkoch 
sa pasu ovce, kozy, hovadzi dobytok, mangalice, sombre, sliepky, morky, kafky, husi t!i perliCky. 

Mbme vlastnu vyrobu mSsovych a syrovych vyrobkov, ktorb sa snazime v maximblne moznej miere 
zakomponovat' aj do jedal v Hostinci s terasou. Dostane vbs svojou prfjemnou atmosfbrou. praskajucim 
drevom v peci, domacimi kolacmi. Pre tych, ktorf by chceli u nas stravif viac dnf, je k dispozicii 
penzibn Uhliska s restauraciou. Ponuka komfortnb ubytovanie, ci uz pre rodiny s det'mi, ako aj pre 
individublnych klientov. Caka Vas posedenie na terase s vyhl'adom na okolitu prfrodu a zvieratka farmy. 
200 m od farmy je Gazdovsky dom - ubytovanie vo vidieckom Style vhodnb pre rodiny s det’mi. 




„ V Gazdovstve som ochutnala 
buchty s domacou ricottou, potom 
nasledovala ochutnavka kozich 
a ovcich syrov, vyzretych, Cerstvych 
ci ochutenych bylinkami z do- 
maceho zahonu. Domaca sunka 
a mangalicova pasteta ci klobasa 
museli byt’. Za vsetkym bob citif 
nadsenie pre klasicke tradiine 
spracovanie surovin. A nasla som 
tu zatial' najlepsiu slovensku bryn- 
dzu," pochval’ovala si nSvStevu 
farmy znSma blogerka a vyzivovS 
poradkyna Silvia Horecka 
zTerapiajedlom.sk. 


.uhliska.sk 













Vknihy 


BILL CLINTON, JAMES PATTERSON 

Prezident je nezvestny 


V Bielom dome zasada Osobitny vybor 
Snemovne reprezentantov. Na programe 
je vypocuvanie prezidenta Spojenych sta- 
tov jonathana Duncana. Je podozrivy zo 
zneuzitia pravomoci, co Ustavnopravne- 
mu vyboru Snemovne ma stacit na zacatie 
procedury listavnej zaloby prezidenta, 
impeachmentu. Vypoiuvanie je zatial'len 
simulovane... Situada je zlozita, hrozba 
terorizmu realna, mocichtivi oponenti 
prezidenta a jeho strany sa nezastavia 
pred nicim. Narod zachvati neistota 
a strach. Scpka sa o kyberterorizme, spi- 
onazi a vlastizradcovi v americkej vlade. 

STEFAN AHNHEM 

18 pod nulou 

Cez okraj nabrezia v helsingborskom pri- 
stave po divokej nahanacke preleti auto. 
Vsetko poukazuje na tragicku nchodu, 
no pri pitve vodica vyjde najavo, ze je 
mrtvy uz dva mesiace a cely cas bolo telo 
zmrazene. Obet' identifikovali ako Petra 
Briseho, ktory rozpravkovo zbohatol 
vd'aka oblubenej pocitacovej hre. Je jar 
a od udalosti v Obeti bez tvare presli uz 
takmer dva roky. Na helsingborskom 
kriminalnom oddeleni panuje nezvycajny 
pokoj. Zvlastny pripad so zmrazenym 
vodicom skonci na stole Fabiana Riska 
a jeho kolegov. Na druhej strane prielivu, 
v Dansku, bola Dunja Hougaardova nu- 
tena znova si obliect’ uniformu a nastupit’ 
ako poriadkova policajtka v Helsingori. 


Podozrenie 
padne aj na 
prezidenta, 
ktory sa roz- 
hodne konat'. 

Odmietne 
ochranku, 

tajne stretnu- 
tie a odrazu sa strati z dohl’adu verejnosti. 
Prezident je nezvestny! Je to pribeh o ob- 
rovskom nebezpecenstve, ktore ohrozuje 
nielen Biely dom a Wall Street, ale celii 
Ameriku. 



No ked’je jeden bezdomovec vystaveny 
brutalnemu nasiliu a zomrie, neda jej 
to a spusti vlastne vysetrovanie. Stopy 
coskoro vedu do Helsingborgu. Ako tieto 
pripady spolu suvisia? Fabian Risk hlada 
odpoved s jedinym ciefom: zabranit’ d'al- 
sim obetiam a chytit' vraha. 


FRANTISEK KOZMON 

KukuCka 

Stal som tarn ako obor tyciaci sa nad 
okolim, vypinajuci hrud', nepremozitel'ny. 
Podo mnou lezala moja obef. Teraz uz len 
bezvladne telo bez zivota, namocene vo 
vlastnej krvi. Ked som takto svoju prvu 
obef videl, neubranil som sa smiechu. 
Zdalo sa mi ironicke, ze mi kedysi naha- 
nala strach. Urcite by jej ani na um ne- 
zislo, ze by sa v skutocnosti ona mala bat' 
mna. A uz vobec nie to, ze by som prave ja 
mohol skoncovaf s jej zivotom. 



V Bratislave zavrazdili zenu bohateho 
plastickeho chirurga. Jej muz je nezvestny 
a v honosnej vile pod Slavinom, kde ob- 
javili telo, zostali len dve adoptivne deti. 
Surodenci svorne tvrdia, ze nic nepoculi 
ani nevideli. Vysetrovania sa ujima kapi- 
tan Marek Wolf, ktory postupne odkryva 
rodinne tajomstva veduce k odhaleniu 
vraha. Ked sa vsak zacne domnievat’, ze je 
na spravnej stope, v pripade nahle zacnu 
pribudaf obete... 




JOZEF l< ARIKA 

Trhlina 

Najprv kniha, potom film 
v kinach a nakoniec televizny 
serial. Uzite si tri dimenzie 
jedneho fenomenu. Nove 
vydanie kultovej Trhliny 
s filmovou obalkou obsahuje 
farebnu prilohu s fotografiami 
z nakriicania.Tato kniha vznikla 


zvlastnym sposobom. Po vydani 
mysteriozneho trileru Strach 
sa autorovi ozval clovek, ktory 
mu vyrozpraval naozaj desivy 
pribeh. Jozef Karika jeho roz- 
pravanie zaznamenal, mnohe 
tvrdenia overil, doplnil o vlast¬ 
ne zistenia a spracoval do knihy, 
ktoru mate pred sebou. Na jej 
strankach rozmotava vefmi ta- 
jomny, tragicky a hrozostrasny 
pripad. Zaroven poodhafuje jed- 


nu z najvacsich zahad Slovenska 
- nevysvetlitel'ne miznutie Judi 
v pohori Tribec. 

Roman Trhlina bol v roku 2017 
nominovany na prestizne literar- 
ne ocenenie Anasoft litera a ziskal 
Cenu citatelbv Anasoft litera. 


(s filmovou obalkou 
a fotografiami z nakrucania) 


124 ¥ 


Sut’azite o uvedene tituly 










hodinky Emporio Armani 

pdnske hodinky znadky Emporio Armani v hodnote 355 eur 

www.klenotyaurum.sk 


nahrdelnfk 
Michal Kors 

damsky nahrdelnfk znaCky 
Michael Kors v hodnote 
319 ear 


holiaci strojcek Panasonic ES-LV90Q 

v hodnote 429 eur 


J6L reproduktor 
+ JBL sluchadla 

JBL CHARGE 4 BLACK + JBL TUNE 500BT BLACK v hodnote 229 eur 

mw.jbl.sk 


pakovy kavovar 
Orava 

pdkovy espresso kdvovar 
Orava ES-250K 
v hodnote 149 eur 

www.orava.eu 


Tchibo poukazky 

Tchiho poukdiky v hodnote 100 eur 

www.tchlho.sk 


knlhy - vydavateTstvo Ikar v hodnote 190 eur 

www.ikar.sk 





TV Orava 

televizor Orava LT-842 LED A140B 
v hodnote 199 eur 

f www.orava.eu 
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Dermacol: 
panska kozmetika 

‘ nix produkto.. 

Inote 4 x 25 

rerjHabol.s 


4 x mix produktov panskej kozmetiky Dermacol 
hodnote^* 25 eur = 100 eur 

na90l.sk 


Dermacol: 
damska kozmetika 


3 x parfumova voda 
Dermacol Magnolia & Passion fruit 
v hodnote 3 x 30 = 90 eur 

www.dermacol.sk 


* 



3x balfk Cosmos 

ladovy sprej, gdlovy vankiiS Hold/Cold, 
kineziologicka paska v hodnote 3 x 20 = 60 eur 


9 " 
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AFRODITA 
FOR WOMAN 


AMOR 
FOR MEN 

Amor for man pomaha zlepsif sexualnu 
vykonnosf prirodzenym sposobom. Jedi- 
necny recept tohto pripravku je zalozeny na 
bylinnych zlozkach, vitamfnoch a mineraloch 
a poskytne vasmu telu optimalnu podpo- 
ru. Ma pozitfvny efekt na vase libido, erekciu, 
vydrz a sexualny vykon. 


Afrodita pre zeny je specific!^ vyvinuta 
pre naplnenie sexualnych potrieb zien. Ide 
o unikatny a vyvazeny recept, ktory je 
pripraveny na zaklade zmesi byliniek vysokej 
kvality, vitamfnov a mineralov. Vytvoreny bol 
tak, aby vam dodal viac energie, pricom ob- 
sahuje aj prfrodne afrodiziakum na zvysenie 
tuzby po sexe. 



m 
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Pri objednavke AMORFOR MEN + AFRODITA FOR WOMAN 
ziskate ZDARMA POSTOVE, KONDOMY A1+1 PHERO MAN 
& PHERO FEM 14ML ROLL UP. 

Akcia plati do 31.1. 2019 

Objednavajte na www.Torhan.sk 










COGNAC 

LHERAlIBs. 


yf 


EKUTY KLEh 


Jeden z klenotov regionu Cognac sa nacha- 
dza aj na Slovensku. 

Cognac Lheraud. 

Tradicia domu Lheraud sidliaceho 
v oblasti Petite Champagne siaha 
niekol'ko storoci dozadu. 

V roku 1680 zafal ALEXANDRE 
LHERAUD pestovat" vinif v Lasdoux, 
malej dedinke v srdci Petite Champag¬ 
ne ned’aleko mesta Cognac v regionc 
Charente. Jeho syn AUGUSTIN LHE- #r 
RAUD sa tak ako otec stal vinohradnikom 
a v roku 1795 ziskal 25 akrov vinic namii 
uhrady dlhu od monsieura Seigneur de B< 
ville.Dalsi z pokraCovatefov rodu EUGEN 
LHERAUD nainStaloval v roku 1875 do 
svojej distilerky typicke ..alamhic" destilaCne 
zariadenia a zaCal dodavat' svoj cognac na 
rastuci trh v Anglicku. Po rokoch zdokonalo- 
vania metod destilacie a know-how, rozhodla 
sa rodina uchovaf svoj cognac v „ Relais de 
Saint Jacques de Compostelle“ Co je stara 
pivnica vybudovana pod rodinnym sidlom 
v 10 storoCi. Povodne sluzila ako micsto 
odpoCinku putnikom na ceste do Saint 
Jacques de Compostelle v Spaniclsku. 

REMY LHERAUD od roku 1931 pokraCuje 
v rodinnej tradicii vinohradnikov a rozSiril 
vinice vo vlastnictve rodiny. 

Prelomom vo vyvoji rodinneho podniku bol 
rok 1970, kedy terajSi majitcr GUY 
LHERAUD zdcdil rodinny podnik od svojho 
otca Remyho. Rozhodol sa pokraCovat' vo 
vyrobe cognacu z vlastnych vinic, ale zaCal 
ho predavat' pod svojim vlastnym menom: 
COGNAC GUY LHERAUD. Od roku 1970 
pracoval z ncutichajucim zaujmom rozvijat' 
vyrobu a predaj vysoko kvalitnych cognacov. 



Dnes vlastni 80 hektarov vinic a jeho cognac 
sa predava v najprestiznejSich a najluxusnej- 
5ich miestach vo svete - Hotel Georges V 
v Parizi, Hotel de Crillon v Parizi, ReStauracia La 
Tour d’Argent v Parizi, Harrods v Londyne, 
Richemond v Geneve, Alois Dallniayr v Mnichove, 
La Tour d'Argent v Tokyu, Burj al Arab v Dubaji a 
nechyba ani na stoloch kral’ovskych domov. 
LHERAUD je jeden z mala vytobcov, ktor\ na vlast¬ 
nych viniciach pestuje vSetky tri doniinantne odrody 
’ j viniCa: Ugni Blanc, Folle Blanche a Colombard. Ich 
\/kombinaciou tak ziskava vzaenu vyro\nanost’a tu 
■si je zaklad \ynimoCnosti cognacu Lheraud. 
Jeclincnfnost', ktorou \ynika Cognac 
Lheraud je unikatna kolekcia 
rofnikovych cognacov, aku by ste t’azko hl’a- 
dali u inych vy robcov. Cognac s \ y/.naccnim 
roku destilacie na etikete je vzacnost'ou 
laSt" vtedy, ked* sa rok zafina fislami 18... 

Cognac s menom LHERAUD taketo 
poklady ponuka.V sortimente spolocnosti 
Cognac Lheraud najdctc totiz limitovanu 
ediciu skvostov pochad/ajucich az z. prvej 
polovice 19. storo^ia, konkretne z roku 1802. 

V suCasnosti poniika spoloCnost’ Cognac Lheraud 
najSir^i sortiment roCnikovych cognacov zo vSetkych 
vyrobcov v oblasti Cognac. 
Cognac ako uinenie a cognac Lheraud ako 
vrchol tohto umenia. 
Tu su akekol'vek slo\a zbylofine. Pokochajte sa 
pohl'adom na prekrasnom baleni cognacov Lheraud a 
spojenic cognac a umenie dostane okamzite konkretne a 
vel'mi zretePne kontury. Dodame len, zc i tu plati stare 
zname fiancuzske .^herche la tamme“ za vSetkym 
hfadaj zenu. A plati to i pri navrhoch baleni cognacov 
Lheraud.lch autorkou je toti2 madam Lheraud. 

Cognac Lheraud, tekuty skvost 
v umeleckom Sate. 


\ COGNAC LHERAUD |- 


-1 LUGNAL LHt 



i i i~ f 


Qoim” 



VYHRADNY DOVOZCA PRE SR; SOIM S.R.O..CESKOSLOVENSKE) ARMADY 18, 4 . 

040 01 KOSICE, LOVATO.BODNAROVA@SOIM.SK. 00421 905 887 500 /'/' 

WWW.COGNAC-LHERAUD.SK.WWW.SOIM.sk -. 


